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"Spolecné u stolu - nova kuchyn pro klienty
Denniho stacionare Litomysl"

Okres: Svitavy

ORGANIZACE

Nazev organizace Ruka pro Zivot o.p.s.

Kratké predstaveni organizace Poskytujeme socidlni sluzby lidem s mentalnim a kombinovanym postizenim vcetné lidi s
poruchami autistického spektra a seniorim. Uzivateldm sluzeb pomahame zaclenit se do
spolec¢nosti, zit co nejsamostatnéji a podle vlastnich predstav. V rdmci snahy nabizet uceleny
komplex socialnich sluzeb Ruka pro zivot o. p. s. provozuje denni stacionare v Praze, Brné a
Litomysli. V Brné a Praze déle provozujeme pobytové sluzby pro osoby s poruchou autistického
spektra v kombinaci se stfedné tézkym az tézkym mentalnim postizenim, pripadné i
pridruzenym fyzickym handicapem.

Historie, zaméreni, pocet zaméstnanci/dobrovolnikd ... (max. 800 znakd v¢&. mezer).

Adresa organizace Taussigova 1889/15a, 182 00 Praha 8
Sidlo.

Web organizace www.rukaprozivot.cz

Kontaktni osoba Ing. Jitka Tauchmannova

E-mail jitka.tauchmannova@rukaprozivot.cz

Telefon 731011415

PROJEKT

Nazev projektu "Spolec¢né u stolu - novéa kuchyn pro klienty Denniho stacionére Litomys|"
Misto realizace projektu J. E. Purkyné 1126 a J. E. Purkyné 1150, 570 01 Litomysl
Struc¢na anotace projektu Soucasna kuchyn je v provozu jiz 15 let, je zastarald a dosluhuje. Denné slouZzi jak pro pripravu

a servirovani stravy, tak pro aktiviza¢ni ¢innosti klient@. Klienti v rdmci svych individualnich
pland a prani trénuji své praktické dovednosti, u¢i se ovladat bézné kuchyriské spotrebice a
pripravuji si drobné pokrmy. Kuchyn je tedy nepostradatelnou soucasti kazdodenniho provozu
stacionare.Cilem projektu je obnova zastaralé kuchyné v dennim stacionari tak, aby odpovidala
potfebam klientl a provozu.

Pro umisténi na web a do zakladniho prehledu o projektech pro donéatory. (max. 500 znakd vc.

mezer)
Cil(e) projektu (SMART), v¢etné Cilem projektu je vyména zastaralé kuchyriské linky v dennim stacionafri pro osoby s
smyslu Vaseho projektu postizenim tak, aby nova kuchyn odpovidala potfebam klientd i provozu. Soucasna kuchyn,

ktera je v provozu jiz 15 let, je nevyhovujici a dosluhuje. Nova kuchynska linka bude slouzit
nejen k pripravé a servirovani stravy, kdy velka ¢ast klientd potrebuje jidlo mechanicky
upravovat. Nékteri maji velké problémy s polykdnim a tak jim je obéd mixovan. Nova kuchyn
bude také k aktiviza¢nim ¢innostem klientd, ktefi v rdmci svych individualnich pland trénuji
praktické dovednosti a uci se ovladat bézné kuchynské spotrebice. Prace v kuchyni, zejména
peceni je oblibena ¢innost jak u seniord, tak u klientl s postizenim. Projekt bude realizovéan s
celkovym rozpoctem 130 000 K¢ a jeho dokonceni je planovano do 30. zari 2026. Realizace
vymeény kuchyriské linky zajisti bezpecné a moderni prostredi, které podpori samostatnost a
kvalitu Zivota klientd stacionare.

(max. 1500 znakG v¢&. mezer)

Cilova skupina (skupiny) projektu Handicapovani
a pfFinos pro ni - zaméreni projektu | Seniori




Jina cilova skupina

Vyplrite, pokud jste vyse zvolil/a jiné.

Klicové aktivity projektu

Klicové aktivity projektu jsou 1. Posouzeni sou¢asného stavu stavajici kuchyné - jiz probéhlo 2.
Analyza potreb klientd a pracovnikl - zjisténi pozadavk( na vyuZiti kuchyné, bezpeénost a
ergonomii. - jiz probé&hlo 3. Vytipovani vhodnych kuchyriskych skiinék a spotrebi¢l - vybér
produktl odpovidajicich potfebadm provozu, bez stavebnich Gprav prostoru vzhledem k
najemnimu vztahu. - jiz probéhlo 4. Pfedbéznd spoluprace s kuchynskym studiem - vyuZiti jiz
osvédceného dodavatele, ktery poskytuje slevu na nakup kuchyriskych linek a spotrebi¢d pro
zjiSténi orientac¢ni nabidkové ceny. - jiz probéhlo. 5. Zajisténi dostate¢nych finan¢nich
prostiedkd - vytvoreni rozpoctu a zajisténi financovani projektu. 6. Osloveni vybranych
vyrobcl a prodejcl kuchyni - ziskédni nabidek a porovnani moznosti. 7. Vyhodnoceni nabidek -
vybér nejvhodnéjsi nabidky na zékladé ceny, kvality a dodacich podminek. 8. Ndkup nové
kuchyné - realizace objednavky vybraného vybaveni. 9. Instalace nové kuchyné - dodani,
montéz a uvedeni nového vybaveni do provozu. Déle jsem jiz zkouSeli moznost jiného
grantového titulu, kde nas$ projekt bohuzel nebyl podporen. Vzhledem k potfebnosti nové
kuchyné se vsak organizace rozhodla zazadat o dil¢i podporu prostrednictvim Burzy filantropie.
Organizace pocitad s nutnosti finan¢ni spolutcasti. Tyto aktivity zajistuji, Ze nové kuchyn bude
bezpecnd, prakticka a prizplsobena potfebadm uzivatell, pri¢emz jsou respektovany nadjemnfi
podminky a rozpoctové moznosti organizace.

(max. 2000 znak( v¢&. mezer)

Harmonogram realizace projektu

Harmonogram projektu "Spole¢né u stolu - nova kuchyn pro klienty Denniho stacionare
LitomysI" Unor 2025 - Duben 2025 « Posouzeni sou¢asného stavu kuchyné « Analyza potieb
klientd a pracovnikd « Vytipovani vhodnych skfinék a spotrebi¢d  Predbézné osloveni
moznych dodavateld Zajisté&ni finan¢nich prostfedkd Duben -Rijen 2025 » Sestaveni rozpoctu
Ziskani financovani Osloveni vyrobcl a prodejcd Rijen - Listopad 2025 » Osloveni vybranych
firem « Ziskani nabidek ¢ Vyhodnoceni nabidek Prosinec 2025 ¢ Vyhodnoceni a vybér
dodavatele ¢ Objednéani a platba vybaveni Dodani a instalace Leden-Zari 2026 « Dodani
vybaveni ¢ Instalace nové kuchyné ¢ Predani do provozu

Zacatek a konec projektu, dalsi informace k pribéhu.

Rozpocet projektu

rojekt vymeény kuchyriské linky ma celkovy rozpocet 130 000 K¢, z ¢ehoz polovinu bychom radi
ziskali od donator( a druhou polovinu uhradime z vlastnich zdroj organizace. Celkovy
rozpocet projektu je 130 000 K¢ Z této ¢astky 70 000 K¢ tvori skrinky, ¢ela zadsuvek / dvirka,
vnitrni prislusenstvi, panty, kryci panely, dekorativni/kryci listy, sokly, nohy, zasuvky, dvirka,
Uchytky, dfezy a baterie. 10 000 K¢ je kalkulace pracovni desky a krycich paneld. Dale byli
vytipovany spotrebice za 45 000 K¢ (varna deska, trouba, digestor, mikrovina trouba). Zbylych
5 000 K¢ je na osvétleni kuchynské linky.

podrobné clenéni:

- osobni naklady

- materialni naklady

- zafizeni a vybaveni

- sluzby

- lektori, cestovné, apod.

= poZadovana finan¢ni podpora projektu od dondtord Burzy filantropie celkem (max.
MAX_CASTKA)

Pozadavek od dondtoru Burzy
filantropie

65 000 K&

Celkovy poZadavek od donator( Burzy filantropie nesmi prekrocit ¢astku MAX _CASTKA.

Dalsi zdroje projektu - jiz mate
nebo jste schopni sehnat dalsi
financni zdroje na
realizaci/spolufinancovani
projektu?

Polovinu nakladl na projekt tj. 65 000 K¢ uhradi organizace z vlastnich zdrojd.

Projekt mizZze mit vétsi rozpocet, nez organizace poZaduje od donatord. Uvedte prosim stav
jednani - napr. podana Zadost, prislibena podpora, schvdlena dotace, apod. Uvedte dalsi
konkrétni sponzory.

Je pro Vas prijatelna i nefinancni
podpora projektu/organizace?
Napiste priklad, co byste uvitali
jako nefinan¢ni dar (material,
sluzba, poradenstvi)

Ano, uvitdme hmotny dar, tj. kuchyriskou linku, nebo pripadné slevu u prodejce kuchyni, tak
aby mohla byt nova linka zakoupena v rdmci omezenych zdroj organizace.

(napr. budete v projektu Zadat vybaveni kancelare a misto financi obdrzite 2 kancelarské Zidle
a 2 psaci stoly, nebo zadate o financni prispévek na auto, nedostanete finance, ale slevu na
dodavatele aut, propisky, reklamni plocha, konzultace ohledné PR, apod.)

Co udélate s financemi, pokud
podpora donatoru bude vétsi, nez
zadate?

Zakoupime vykonny mixér a suroviny na nase prvni pokusy v nové kuchyni.




Na cem byste chtéli spolupracovat
s potencialnimi donatory?

R&di privitdme darce i dobrovolniky u nas! PomUzeme vam zorganizovat dobrovolnicky den,
kde spole¢né mizeme udélat néco dobrého. Mizete také pomoci s vyrobou prani¢ek nebo
pfipravou réznych darkovych predmétd, které potési vase klienty ¢i zaméstnance.

(napr. spolecné akce, vzdélavani, osvéta). Odpoved uvedte konkrétni a nebojte se byt
kreativni.

Jste schopni a ochotni prezentovat
Vas projekt pred donatory na
Burze filantropie prostrednictvim
power point prezentace a
mluveného slova?

Ano.

Pocitate s tim, Ze nutnou podminkou pro tcast na Burze filantropie je osobni prezentovani
vaseho projektu?

Pfiloha 1 - Cestné prohlaseni

scan-from-a-xerox-workcentre-8.pdf

VlozZte podepsany scan Cestného prohlaseni.

Priloha 2 - Logo organizace

ruka-logo-3.jpg

VloZte prosim logo své organizace v jpg, png nebo pdf souboru. Logo bude umisténé na webu
Burzy filantropie u Vaseho projektu.

Priloha 3 - Fotka projektu

20.jpg

Vlozte prosim fotku (jpg nebo png), kterou pouzijeme, k prezentaci Vaseho projektu na webu
Burzy filantropie.

Priloha 4

img-6520-1.jpg

Dalsi volitelna priloha.

Souhlasim s pravidly Burzy
filantropie

ANO, precetl/a jsem Pravidla Burzy filantropie a souhlasim s nimi

Pro zarazeni Vami prihlasovaného projektu do Burzy filantropie je nutné souhlasit s pravidly
Burzy filantropie.




