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Moderni technologie - Kurz prace s mobilem a
aplikacemi pro lidi s intelektovym
znevyhodnénim

Okres: Svitavy

ORGANIZACE

Nazev organizace Rytmus Vychodni Cechy, o.p.s.

Kratké predstaveni organizace Poslanim Rytmusu Vychodni Cechy je provézet lidi se zdravotnim znevyhodnénim, aby mohli
pracovat, bydlet a zit samostatné. V rdmci Socidlni rehabilitace jim pom&hdme najit a udrzet
praci, ziskat dovednosti pro nezavisly zivot, najit vhodné bydleni ¢i pfechazet ze skoly do
zaméstnani. Nabizime individudIni nacviky, skupinové kurzy i podporu ve volnocasovych
aktivitdch. V Pardubickém kraji plisobime od roku 2000 a méme 13 zaméstnancd, z toho 11
pracuje pfimo s uZivateli sluzby.

Historie, zaméreni, pocet zaméstnanci/dobrovolnikd ... (max. 800 znakd v¢&. mezer).

Adresa organizace Heydukova 392, Chrudim, 537 01
Sidlo.

Web organizace www.rytmusvychod.cz

Kontaktni osoba Sérka Stard

E-mail stara@rytmusvychod.cz

Telefon 730891326

PROJEKT

Nazev projektu Moderni technologie - Kurz prédce s mobilem a aplikacemi pro lidi s intelektovym
znevyhodnénim

Misto realizace projektu Svitavy

Struc¢na anotace projektu Projekt navazuje na Uspésny kurz z roku 2024 a je zaméren na zvysovani digitalni gramotnosti

osob s intelektovym znevyhodnénim. U¢astnici se nau¢i pracovat s chytrym telefonem a
pouzivat bézné aplikace jako jizdni rady, navigaci, WhatsApp, galerii nebo Spotify. Vyuka bude
probihat v inspirativnim prostredi Méstské knihovny ve Svitavach, se kterou na projektu

spolupracujeme. V malé skupiné se zamérime hlavné na individudIni a prakticky pristup.

Pro umisténi na web a do zakladniho pfehledu o projektech pro donéatory. (max. 500 znakd vc.

mezer)
Cil(e) projektu (SMART), vcetné Cilem projektu je zvysit digitdIni gramotnost a samostatnost osob s intelektovym
smyslu Vaseho projektu znevyhodnénim, ¢imz se podpofi jejich aktivni zapojeni do spole¢nosti. V obdobi zafi - listopad

2026 probéhne ve spolupraci s Méstskou knihovnou ve Svitavach kurz o 7 lekcich, zaméreny
na pouzivani chytrého telefonu a béznych mobilnich aplikaci. Diky omezenému poctu Ucastnik
(max. 6 osob) se mlizeme kazdému vénovat individualné a prizplsobit vyuku jeho potfebam.
U¢astnici ziskaji praktické dovednosti, které jim umozni lépe se orientovat v digitalnim svéts,
komunikovat se svym okolim a byt samostatné;jsi v béznych situacich. To pfispiva nejen k jejich
individualnimu rozvoji, ale také ke snizovani zavislosti na socialnich sluzbach a k podpore
samostatnosti.

(max. 1500 znakG v¢&. mezer)

Cilova skupina (skupiny) projektu Handicapovani
a pfFinos pro ni - zaméreni projektu




Jina cilova skupina

Vyplrite, pokud jste vyse zvolil/a jiné.

Klicové aktivity projektu

Priprava a planovani kurzu Zpracovani tématickych okruhl a podklad@ pro lektory. Domluva
spoluprace s Méstskou knihovnou ve Svitavach na vyuziti prostor a zajisténi potrebného
vybaveni (Wi-Fi, technika, tisk). Sestaveni lektorského tymu a pfiprava vyuky. Vybér Géastnikl
a organiza¢ni pfiprava Osloveni vhodnych uzivatel( s intelektovym znevyhodnénim. Vytvoreni
stabilni skupiny (max. 6 G¢astnik(), domluva dochazky a podpory. Realizace kurzu Kurz
probéhne od zaf{ do listopadu 2026 formou 7 pravidelnych setkani (1x tydné - 2 vyucovaci
hodiny). Kazda lekce se skldda z Gvodni ¢asti (vyklad) a nésledné praktické ¢asti (individudIni
nacvik a konzultace). Témata lekci zahrnuji: ovladdni mobilniho telefonu, stahovani a spréva
aplikaci, prace s jizdnimi réady (IDOS), komunikace pres WhatsApp, navigace v mapéch,
fotografovani, prace s galerii a poslech hudby (Spotify).

(max. 2000 znak( v¢&. mezer)

Harmonogram realizace projektu

Srpen/Zari 2026 - domluveni konkrétnich termind, lektord a Ucastnikl. Zari 2026 - listopad
2026 - realizace kurzu.

Zacatek a konec projektu, dalsi informace k pribéhu.

Rozpocet projektu

Najem prostor 1 000 K¢/hod 7 hod. = 7 000 K¢ Materidl (tisk, pracovni listy) pausal 1 hod. = 4
000 K¢ Lektorné (DPP) 500 K¢/osoba/hod 21 hod = 10 500 K¢ Priprava kurzu (DPP) 500
K¢/osoba/hod 6 hod = 3 000 K& Obcerstveni 300 K¢/lekce 7 lekci = 2 100 K& Rezerva
(vicendklady) pausal - 3 400 K¢ CELKEM = 30 000 K¢

podrobné clenéni:

- osobni naklady

- materialni naklady

- zafizeni a vybaveni

- sluzby

- lektofri, cestovné, apod.

= poZadovana finan¢ni podpora projektu od dondtord Burzy filantropie celkem (max.
MAX_CASTKA)

Pozadavek od donatord Burzy
filantropie

30 000 K&

Celkovy pozadavek od donétor( Burzy filantropie nesmi prekrocit ¢dstku MAX_CASTKA.

Dalsi zdroje projektu - jiz mate
nebo jste schopni sehnat dalsi
financni zdroje na
realizaci/spolufinancovani
projektu?

Podand zadost na Nadacni fond Spolecnéa Sance.

Projekt mize mit vétsi rozpocet, nez organizace poZaduje od dondtor(. Uvedte prosim stav
jednani - napr. podana Zadost, prislibena podpora, schvalena dotace, apod. Uvedte dalsi
konkrétni sponzory.

Je pro Vas prijatelna i nefinanéni
podpora projektu/organizace?
Napiste priklad, co byste uvitali
jako nefinancni dar (material,
sluzba, poradenstvi)

Ano. Uvitdme na tento kurz kanceldrské vybaveni - papiry, tonery do tiskaren atd.

(napr. budete v projektu Zadat vybaveni kancelare a misto financi obdrzite 2 kancelarské Zidle
a 2 psaci stoly, nebo zadate o financni prispévek na auto, nedostanete finance, ale slevu na
dodavatele aut, propisky, reklamni plocha, konzultace ohledné PR, apod.)

Co udélate s financemi, pokud
podpora donatort bude vétsi, nez
zadate?

Rozsifime vzdélavaci témata.

Na ¢em byste chtéli spolupracovat
s potencialnimi donatory?

Uvitdme poradenstvi v oblasti PR, marketingu a efektivniho vyuzivani socidlnich siti.

(napf. spolecné akce, vzdélavani, osvéta). Odpovéd uvedte konkrétni a nebojte se byt
kreativni.

Jste schopni a ochotni prezentovat
Vas projekt pred donatory na
Burze filantropie prostifednictvim
power point prezentace a
mluveného slova?

Ano.

Pocitate s tim, Ze nutnou podminkou pro tcast na Burze filantropie je osobni prezentovani
vaseho projektu?

Ptiloha 1 - Cestné prohlaseni

cestne-prohlaseni-nno-k-bf-svitavy.pdf

Vlozte podepsany scan cestného prohlaseni.

Pfiloha 2 - Logo organizace

logo-cb-pruhledne-pozadi.png

VloZte prosim logo své organizace v jpg, png nebo pdf souboru. Logo bude umisténé na webu
Burzy filantropie u Vaseho projektu.




Priloha 3 - Fotka projektu

1000002549-1.jpg

Vlozte prosim fotku (jpg nebo png), kterou pouZijeme, k prezentaci Vaseho projektu na webu
Burzy filantropie.

Priloha 4

Dalsi volitelna priloha.

Souhlasim s pravidly Burzy
filantropie

ANO, precetl/a jsem Pravidla Burzy filantropie a souhlasim s nimi

Pro zarazeni Vami prihlasovaného projektu do Burzy filantropie je nutné souhlasit s pravidly
Burzy filantropie.




