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Bezpečný přístav pro děti s autismem
Okres: Královéhradecký kraj - sever

ORGANIZACE
Název organizace Apropo Jičín, o.p.s.

Krátké představení organizace Apropo Jičín už 30 let mění tvář péče o lidi s postižením na Jičínsku. Vybudovali jsme síť služeb,
která tady před tím chyběla: osobní asistenci, denní stacionář, sociální rehabilitaci,
terapeutické dílny i odborné poradenství. Pro více než 100 klientů pořádáme také terapie a
integrační aktivity či pobyty. Velký důraz klademe na osvětu. S vlastním časopisem Postižiny a
stejnojmennou divadelní hrou boříme předsudky o životě s postižením daleko za hranicemi
regionu. Veřejnosti se otevíráme i na beneficích – ta loňská vynesla rekordní milion korun,
předchozí ročník vyhrál prestižní komunikační soutěž Zlatý středník. Do jubilejního roku 2026
jsme vstoupili se sloganem „Každý se počítá“, který potvrzuje naši víru, že své
nezpochybnitelné místo a hodnotu mají všichni lidé bez rozdílu.

Historie, zaměření, počet zaměstnanců/dobrovolníků ... (max. 800 znaků vč. mezer).

Adresa organizace Soudná 13, 506 01 Jičín

Sídlo.

Web organizace www.apropojicin.cz

Kontaktní osoba Mgr. Radka Paličková

E-mail finance@apropojicin.cz

Telefon 607098773

PROJEKT
Název projektu Bezpečný přístav pro děti s autismem

Místo realizace projektu Jičín

Stručná anotace projektu V Apropu pečujeme o rostoucí počet dětí s autismem a těžkým ADHD, které jinde často
odmítají. Náročné situace vyžadují bezpečné prostředí. Chceme proto pořídit senzorické
pomůcky pro zvládání smyslového přetížení dětí a instalovat přepážku do auta, která chrání
posádku při přepravě. Klíčové je odborné vzdělávání pracovníků, aby i ty nejtěžší stavy zvládali
s klidem a respektem. Pomozte nám tvořit místo plné porozumění, kde se skutečně „každý
počítá” a kde najde profesionální podporu. Děkujeme.

Pro umístění na web a do základního přehledu o projektech pro donátory. (max. 500 znaků vč.
mezer)

Cíl(e) projektu (SMART), včetně
smyslu Vašeho projektu

Cílem projektu je zvýšit bezpečnost, stabilitu a kvalitu péče o děti a dospělé s poruchou
autistického spektra a chováním náročným na péči v organizaci Apropo, a to prostřednictvím
pořízení speciálních pomůcek, úpravy automobilu a vzdělávání pracovníků. Konkrétně pořídíme
senzorické a didaktické pomůcky (např. senzorický stan, pískoviště, houpačku, vzdělávací hry),
které pomohou minimálně 30 klientům lépe zvládat smyslové přetížení, zklidnit se a rozvíjet
soustředění, komunikaci a samostatnost. Současně zajistíme bezpečnost přepravy instalací
ochranné přepážky do automobilu, čímž snížíme rizikové situace při převozu klientů. Projekt
zahrnuje také odborné vzdělávání minimálně 36 pracovníků přímé péče formou
akreditovaného 8 hod. kurzu zaměřeného na zvládání náročného chování. Díky tomu dokážou
předcházet krizovým situacím a lépe reagovat v praxi. Projekt je schválen vedením organizace
a navazuje na naše dlouholeté zkušenosti s cílovou skupinou. Realizace proběhne v období 6
měsíců od získání podpory. Odbornou garanci zajistí speciální pedagožka organizace, která
bude dohlížet na využívání pomůcek i přenos znalostí do praxe. Smyslem projektu je, aby
klienti mohli prožívat více klidu, bezpečí a porozumění – a pracovníci měli nástroje, jak jim to
skutečně umožnit.

(max. 1500 znaků vč. mezer)



Cílová skupina (skupiny) projektu
a přínos pro ni - zaměření projektu

Handicapovaní
Jiné (uveďte níže)

Jiná cílová skupina Rodiny s dítětem s postižením

Vyplňte, pokud jste výše zvolil/a jiné.

Klíčové aktivity projektu 1) Pořízení speciálních pomůcek - je pro práci s klienty s poruchami autistického spektra a
chováním náročným na péči klíčové. Senzorické pomůcky (senzorický stan, pískoviště)
pomáhají regulovat zpracování smyslových podnětů a tím předcházet náročnému chování,
které je způsobeno smyslovým přetížením. Klienti se postupně učí využívat tyto pomůcky ke
zklidnění, soustředění nebo aktivizaci. Pořízení a pravidelné využívání houpačky umožňuje
klientům dosáhnout zklidnění, snížení stresu a lepší schopnosti soustředit se. Pořízení
speciálních didaktických pomůcek (dřevěná pexesa, magnetické stavebnice ad.) umožní
přizpůsobit práci individuálním potřebám klientů s poruchou autistického spektra. Pomůcky
podporují rozvoj jejich kognitivních schopností, soustředění, samostatnosti a komunikace. 2)
Zajištění speciální úpravy automobilu - instalace speciálního zádržného systému - ochranného
rámu (přepážky) mezi přední a druhou řadou sedadel. Tuto úpravu potřebujeme provést s
ohledem na zvýšení bezpečnosti při přepravě klientů. Během přepravy často dochází k
situacím, kdy klient zasahuje do prostoru řidiče, tahá jej za oděv a vlasy, narušuje řízení
vozidla. Tím dochází k přímému ohrožení bezpečnosti silničního provozu, zdraví pracovníků i
samotného klienta. Instalace přepážky zvýší bezpečnost řidiče i klienta během přepravy. 3)
Zajištění specializovaného vzdělávání pracovníků - 8hodinový vzdělávacího kurz “ Zvládání
chování náročného na péči” vzdělavatele NAUTIS. Kurz se uskuteční v prostorách Apropa v
Jičíně. Prostřednictvím vzdělávání chceme podpořit pracovníky přímé péče v práci s klienty s
autismem a chováním náročným na péči. Představit konkrétní preventivní kroky, které mohou
u klientů snižovat výskyt náročného chování a nabídnout krizové scénáře pro řešení obtížných
situací. 4) Odborná garance, řízení projektu - zajišťuje speciální pedagožka organizace. Dohlíží
nad uplatňováním doporučených postupů v praxi, využíváním pořízených pomůcek dle aktuální
potřeby klientů.

(max. 2000 znaků vč. mezer)

Harmonogram realizace projektu Trvání projektu: červen - prosinec 2026 Etapy: červen - červenec 2026 Příprava projektu,
komunikace s dodavateli, výběr konkrétních vhodných pomůcek pro práci s klienty. červen -
říjen 2026 Zakoupení konkrétních pomůcek a vybavení. červen - srpen 2026 Instalace
ochranné přepážky do automobilu. říjen 2026 Realizace odborného školení. Kurz proběhne ve
dvou termínech pro 2 x 18 pracovníků. červen - prosinec 2026 Využívání pomůcek v praxi,
zaučování pracovníků do jejich používání. Koordinace a řízení projektu. říjen - prosinec 2026
Dohled nad uplatňováním doporučených postupů ze školení v praxi, komunikace s jednotlivými
pracovníky.

Začátek a konec projektu, další informace k průběhu.

Rozpočet projektu 20 000 Kč - materiálové náklady - pořízení pomůcek 10 000 Kč - spolufinancování úpravy
automobilu - ochranná přepážka 20 000 Kč - spolufinancování vzdělávacího kurzu Celkový
položkový rozpočet projektu je přílohou žádosti.

podrobné členění:
- osobní náklady
- materiální náklady
- zařízení a vybavení
- služby
- lektoři, cestovné, apod.
= požadovaná finanční podpora projektu od donátorů Burzy filantropie celkem (max.
MAX_CASTKA)

Požadavek od donátorů Burzy
filantropie

50 000 Kč

Celkový požadavek od donátorů Burzy filantropie nesmí překročit částku MAX_CASTKA.

Další zdroje projektu – již máte
nebo jste schopni sehnat další
finanční zdroje na
realizaci/spolufinancování
projektu?

Celkový plánovaný rozpočet projektu je 245 447 Kč. Další předpokládané zdroje financování
jsou: Program ČSOB Pomáhá regionům - podaná žádost, odhadovaná částka podpory v případě
výběru 80 000 Kč Dary dalších dárců a nadací - Nadace Charty 77 ad. - podaná žádost,
chystané žádosti 70 000 Kč Vlastní zdroje organizace - 45 477 Kč

Projekt může mít větší rozpočet, než organizace požaduje od donátorů. Uveďte prosím stav
jednání – např. podaná žádost, přislíbená podpora, schválená dotace, apod. Uveďte další
konkrétní sponzory.



Je pro Vás přijatelná i nefinanční
podpora projektu/organizace?
Napište příklad, co byste uvítali
jako nefinanční dar (materiál,
služba, poradenství)

Donátorům a dalším partnerům nabízíme různé možnosti zapojení do podpory Apropa. Velmi
oceníme například poskytnutí reklamních ploch, slevy na produkty, darování surovin či
občerstvení pro naše akce nebo věcné dary v podobě funkční IT techniky. Uvítáme možnost
bezplatného využití firemních prostor pro interní akce (např. školení). Rádi také navážeme na
úspěšnou dlouholetou praxi s firemním dobrovolnictvím a přivítáme Vaše zaměstnance, kteří
mohou v Apropu pomoci v rámci svého placeného dobrovolnického dne. Vše velice rádi
propojíme s prezentací Vaší firmy veřejnosti a dalším partnerům.

(např. budete v projektu žádat vybavení kanceláře a místo financí obdržíte 2 kancelářské židle
a 2 psací stoly, nebo žádáte o finanční příspěvek na auto, nedostanete finance, ale slevu na
dodavatele aut, propisky, reklamní plocha, konzultace ohledně PR, apod.)

Co uděláte s financemi, pokud
podpora donátorů bude větší, než
žádáte?

Vyšší získaná podpora nám umožní pořídit více pomůcek - např. další senzorický stan nebo
activity board pro lepší dostupnost více klientům v jednom okamžiku nebo více kusů a větší
rozmanitost didaktických pomůcek.

Na čem byste chtěli spolupracovat
s potenciálními donátory?

Rádi vás přivítáme přímo v Jičíně. Letos nás v průběhu roku čeká několik akcí k příležitosti
oslav 30 let Apropa. V termínu 20. května chystáme v Jičíně na Husově ulici sousedskou
slavnost pro veřejnost s názvem „Přisedněte si!” a 21. listopadu nás čeká tradiční benefice
Apropa. Potkáte zde nejen naše klienty a zaměstnance, ale i zástupce místních firem a
institucí. Je to ideální prostor pro networking, sdílení zkušeností a prezentaci naší vzájemné
spolupráce. Na letošní benefici navíc dáváme partnerům možnost sdílet svůj příběh napojený
na Apropo přímo v rámci divadelního představení, které pro nás připravuje „na tělo”
dramaturgyně Anna Strnadová. Nabízíme také možnost oživit vaši firemní akce účastí našich
Sociálně terapeutických dílen AJdeTo! Klienti s pracovníky mají bohaté zkušenosti s provozem
mobilní kavárny, prodejem vlastních výrobků či vedením kreativních workshopů (např. z
jičínského Food festivalu či Valdštejnské lodžie). Můžete nás také navštívit v otevřeném
ateliéru ve Fügnerově ulici nebo se zastavit na kávu v naší klientské kavárně, která se koná
každý druhý pátek v prostorech Apropa v Soudné. Vaši podporu rádi náležitě zviditelníme.
Partnery našich projektů prezentujeme na sociálních sítích (na Facebooku oslovujeme přes 1
600 sledujících, aktivní jsme i na Instagramu a LinkedInu), webu www.apropojicin.cz,
newsletteru AproPočtení nebo ve výroční zprávě. Nabízíme také prostor pro prezentaci během
našich veřejných akcí nebo v rámci společných projektů s městem Jičín či jinými partnery.
Pravidelně o nás informují regionální média, a díky systematické práci s novináři získáváme
prostor i v médiích celostátních. Vrcholem naší celoroční spolupráce s partnery a veřejností je
tradiční benefiční představení v Masarykově divadle. To letošní bude již 25. ročníkem. Před
zaplněným hledištěm pro více než 400 hostů a za zájmu médií představujeme naše vize,
hodnoty a partnery, přičemž klademe důraz na transparentní komunikaci účelu získaného
výtěžku. Součástí akce je i hodnotný kulturní program - autorské divadelní představení s
vystoupením profesionálních umělců i amatérských herců, zejména z řad našich klientů.

(např. společné akce, vzdělávání, osvěta). Odpověď uveďte konkrétní a nebojte se být
kreativní.

Jste schopni a ochotni prezentovat
Váš projekt před donátory na
Burze filantropie prostřednictvím
power point prezentace a
mluveného slova?

Účast na Burze filantropie je pro nás vítanou příležitostí, jak představit naši činnost a vize
budoucím donátorům a partnerům. Máme bohaté zkušenosti s prezentací projektů veřejnosti i
firemnímu sektoru. K dispozici máme profesionálně zpracované vizuální materiály včetně
videospotů, které autenticky přibližují každodenní život v Apropu. Jeden z nich běží po celý rok
v Biografu Český ráj v rámci reklamního bloku před každým filmem. Jsme zvyklí na veřejná
vystoupení a prezentaci na pódiu, takže dokážeme náš příběh podat srozumitelně a poutavě.
Velice rádi zapojujeme také klienty a jejich rodiče, díky čemuž získává vystoupení na
autenticitě a naléhavosti.

Počítáte s tím, že nutnou podmínkou pro účast na Burze filantropie je osobní prezentování
vašeho projektu?

Příloha 1 - Čestné prohlášení cestne-prohlaseni-nno-hradec-kralove-apropo-2026.pdf

Vložte podepsaný scan čestného prohlášení.

Příloha 2 - Logo organizace logo-apropo.jpg

Vložte prosím logo své organizace v jpg, png nebo pdf souboru. Logo bude umístěné na webu
Burzy filantropie u Vašeho projektu.

Příloha 3 - Fotka projektu foto-apropo-burza.jpg

Vložte prosím fotku (jpg nebo png), kterou použijeme, k prezentaci Vašeho projektu na webu
Burzy filantropie.

Příloha 4 rozpocet-projektu-apropo-burza-filantropie-2026.pdf

Další volitelná příloha.



Souhlasím s pravidly Burzy
filantropie

ANO, přečetl/a jsem Pravidla Burzy filantropie a souhlasím s nimi

Pro zařazení Vámi přihlašovaného projektu do Burzy filantropie je nutné souhlasit s pravidly
Burzy filantropie.


