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Kdyz i prostor pomaha

Okres: Kralovéhradecky kraj - jih

ORGANIZACE

Nazev organizace Péce o dusevni zdravi, z.s.

Kratké predstaveni organizace Jsme organizace Péce o duSevni zdravi a jsme presvédceni, ze vsichni lidé maji byt pfijimani s
respektem ke své jedinecnosti. Uz 30 let podporujeme osoby, kterym do Zivota vstoupilo vazné
dusevni onemocnéni. V soucasné dobé tvorime péaterni sit podpory v Pardubickém a
Kralovéhradeckém kraji. Nasi cilovou skupinou jsou osoby starsi 16 let s vdznym dusSevnim
onemocnénim jako schizofrenie, bipolarni afektivni porucha a dalsi. Podporujeme i jejich
rodiny. Provozujeme 6 center duSevniho zdravi, ve kterych plsobi socidlni pracovnici i
zdravotnici. Jsme prevéazné terénni sluzba a podporu u nés lidé dostanou velmi rychle.

Historie, zaméreni, pocet zaméstnanci/dobrovolnikd ... (max. 800 znakd v¢. mezer).

Adresa organizace Jana Palacha 1552, 530 02 Pardubice
Sidlo.

Web organizace www.pdz.cz

Kontaktni osoba Ing. Mgr. Monika Kasikova

E-mail monika.kasikova@pdz.cz

Telefon 731 529 103

PROJEKT

Nazev projektu Kdyz i prostor poméha
Misto realizace projektu Rychnov nad Knéznou
Struc¢na anotace projektu V novych prostorach naseho Centra dusevniho zdravi v Rychnové nad Knéznou chceme

vytvaret bezpeéné a dlstojné prostredi pro lidi s dusevnim onemocnénim. Mnozi z nich
prichazeji ve chvili nejistoty, vylerpani a ztraty davéry. Chceme, aby uz samotné prostredi
rfikalo: tady jste vitan, tady jste v bezpeci. Pravé takové zdzemi podporuje klid, otevienost a
budovani vztahu. Pomozte ndm ho vytvorit.

Pro umisténi na web a do zakladniho prehledu o projektech pro donéatory. (max. 500 znakd vc.

mezer)
Cil(e) projektu (SMART), v¢etné Do 6 mésicd od ziskani finan¢ni podpory vybavime nové prostory Centra dusevniho zdravi v
smyslu Vaseho projektu Rychnové nad Knéznou konkrétnim mobilidfem (5x kresla/pohovka, stolky, policovy systém,

lampy, kdvovar, 3x sedaci vaky) a vytvorime dlstojné a Gtulné prostredi pro praci s klienty. Ze
zkusenosti vime, ze pravé vhodné vybaveny prostor umocnuje pocit prijeti a podpory -
takzvané welcoming prostredi. Z jinych stredisek, kde jiz s timto konceptem pracujeme, mame
velmi silné pozitivni ohlasy. Tento prostor bude pravidelné vyuzivdn nasimi klienty a tymem
pracovnikd pri individudinich i skupinovych setkanich. Cilem je zvysit pocit bezpedi, divéry a
otevrenosti klientd, coz podpofi navazani spoluprace a jejich zotaveni, a zaroven zlepsi
pracovni podminky a kvalitu poskytované podpory pfi procesu zotaveni.

(max. 1500 znakG v¢&. mezer)

Cilova skupina (skupiny) projektu Handicapovani
a pfFinos pro ni - zaméreni projektu | Jiné (uvedte nize)

Jina cilova skupina osoby s dusevnim onemocnénim ohrozené socidlnim vylouc¢enim

Vyplrite, pokud jste vyse zvolil/a jiné.




Klicové aktivity projektu

* Vybér vhodného vybaveni s ohledem na potreby klientl (komfort, bezpeci, podpora
wellbeing a prijimaciho prostredi) * Nakup a zajisténi mobilidre (sedaci ndbytek, stolky,
policovy systém, lampy, kadvovar, sedaci vaky) « Uprava a usporadani prostoru tak, aby
podporoval individudIni i skupinovou praci s klienty « Zapojeni tymu do vytvoreni prfijemného a
dlstojného prostredi « Zahajeni vyuzivani prostoru pfi praci s klienty (setkavani, rozhovory,
podpora zotaveni) Vznikne tak prostor, kde se klienti mohou citit bezpecné, pfijimani a kde
mize zadit jejich cesta k zivotu, ktery neovladaji projevy dusevniho onemocnéni.

(max. 2000 znak( v¢&. mezer)

Harmonogram realizace projektu

Srpen 2026 - stanoveni vizudIni koncepce prostor, vybér potfebného vybaveni Z&fi - fijen 2026
- pofizeni vybraného vybaveni Listopad 2026 - slavnostni otevreni pro klienty a stakeholdery v
regionu

Zacatek a konec projektu, dalsi informace k pribéhu.

Rozpocet projektu

Sedaci ndbytek (5x kresla, nebo pohovka aj.) - dohromady 15 000 K¢ Stolky a policovy systém
- dohromady 5 000 K¢ Lampy - 5 000 K¢ Kavovar - 20 000 K¢ Sedaci vaky 3x - dohromady 5
000 K¢

podrobné c¢lenéni:

- osobni naklady

- materialni naklady

- zafizeni a vybaveni

- sluzby

- lektori, cestovné, apod.

= poZadovand finan¢ni podpora projektu od dondtor( Burzy filantropie celkem (max.
MAX_CASTKA)

Pozadavek od donatort Burzy
filantropie

50 000 K¢

Celkovy poZadavek od donator( Burzy filantropie nesmi prekrocit ¢astku MAX_CASTKA.

Dalsi zdroje projektu - jiz mate
nebo jste schopni sehnat dalsi
financni zdroje na
realizaci/spolufinancovani
projektu?

Pokud v BF neziskdme podporu v pIném rozsahu, bude nutné rozsah porizovaného nabytku
pfimérené snizit. Porizeni tohoto vybaveni nejsme schopni v potfebném rozsahu financovat z
vlastnich zdrojd.

Projekt mizZe mit vétsi rozpocet, nez organizace poZaduje od dondatorti. Uvedte prosim stav
jednani - napr. podana zadost, prislibena podpora, schvalena dotace, apod. Uvedte dalsi
konkrétni sponzory.

Je pro Vas prijatelna i nefinancni
podpora projektu/organizace?
Napiste priklad, co byste uvitali
jako nefinancni dar (material,
sluzba, poradenstvi)

Ano, budeme vdécni za jakoukoli formu podpory a radi uvitdme i hmotné dary, které pomohou
vybavit nové prostory planovaného centra dusevniho zdravi v Rychnové nad Knéznou. Budeme
rédi za: - Kresilka nebo jiny sedaci ndbytek - Kadvovar - Sedaci vaky - Knihovny, police, stolecky
- Stojaci lampy - Vétrak/klimatiza¢ni systém - Dekorace, nadobi

(napf. budete v projektu Zadat vybaveni kancelare a misto financi obdrzite 2 kancelarské zidle
a 2 psaci stoly, nebo zadate o financni pfispévek na auto, nedostanete finance, ale slevu na
dodavatele aut, propisky, reklamni plocha, konzultace ohledné PR, apod.)

Co udélate s financemi, pokud
podpora donatort bude vétsi, nez
2adate?

Nakoupime dalsi vybaveni, které umozni vybudovani dlistojného welcoming prostredi pro
klienty. Z vlastnich i zahrani¢nich zkusenosti vime, Ze takové prostredi je pro klienty
povzbuzujici a motivuje je na cesté k zotaveni.

Na ¢em byste chtéli spolupracovat
s potencialnimi donatory?

* Spolupréce na osvété a destigmatizacnich aktivitach ¢ Spoluprace na pracovnim uplatnéni
lidi s duSevnim onemocnénim ¢ Spoluprace na pripravé volnocasovych aktivit pro klienty
(vylety, prednaskové akce pro klienty apod.)

(napr. spolecné akce, vzdélavani, osvéta). Odpovéd uvedte konkrétni a nebojte se byt
kreativni.

Jste schopni a ochotni prezentovat
Vas projekt pred donatory na
Burze filantropie prostfednictvim
power point prezentace a
mluveného slova?

Ano.

Pocitate s tim, Ze nutnou podminkou pro tucast na Burze filantropie je osobni prezentovani
vaseho projektu?

Priloha 1 - Cestné prohlaseni

cestne-prohlaseni-bf-rk-2026-podpis.pdf

Vlozte podepsany scan cestného prohlaseni.




Priloha 2 - Logo organizace

logo-pdz-barevne.png

VloZte prosim logo své organizace v jpg, png nebo pdf souboru. Logo bude umisténé na webu
Burzy filantropie u Vaseho projektu.

Priloha 3 - Fotka projektu

foto-rk-bf-2026.jpg

Vlozte prosim fotku (jpg nebo png), kterou pouzijeme, k prezentaci Vaseho projektu na webu
Burzy filantropie.

Priloha 4

Dalsi volitelna priloha.

Souhlasim s pravidly Burzy
filantropie

ANO, precetl/a jsem Pravidla Burzy filantropie a souhlasim s nimi

Pro zarazeni Vami prihlasovaného projektu do Burzy filantropie je nutné souhlasit s pravidly
Burzy filantropie.




