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KST ACADEMY

Okres: Kralovéhradecky kraj - sever

- "Skolka plna pohybu"

ORGANIZACE

Nazev organizace

KST ACADEMY, z.s.

Kratké predstaveni organizace

V roce 2016 vznikl Kasper - Swix Team, hobby projekt, jehoz cilem bylo a stale je spojovat lidi
se zajmem o sport. Nyni projekt vystupuje pod hlavickou KST Academy. Zacatecni pismena
odkazuji na generdlniho partnera, spole¢nost Kasper, nasi ¢innost ve vSech podobach, které se
rznym zplsobem dotykaji sportu a mésto Trutnov. Ackoli je sport Ustfedni myslenkou celého
projektu, nasi pridanou hodnotu, hlavné do budoucna, vidime v pomérné rozmanité ¢innost. S
mlédezi pracujeme v KST Academy, hobby sportovce sdruzujeme v KST Teamu a eventy
(sportovni kempy, seminéare, workshopy) pofadame v ramci KST Events. Projekt "Skolka plna
pohybu", inspirovany UspésSnymi modely ze Skandindvie, prindsi do materskych skol v
Trutnové revoluéni pristup k pohybové aktivité déti.

Historie, zaméreni, pocet zaméstnanci/dobrovolnikd ... (max. 800 znakd v¢&. mezer).

Adresa organizace

Svédska 279, 54101 Trutnov

Sidlo.

Web organizace

https://kst.academy/

Kontaktni osoba

Jakub Opocensky

E-mail

jakub@kst.academy

Telefon

721086533

PROJEKT

Nazev projektu

KST ACADEMY - "sSkolka plné pohybu"

Misto realizace projektu

Trutnov

Struc¢na anotace projektu

Na zakladé nasich poznatk( travi ¢eské déti ve srovnani se svymi skandindvskymi vrstevniky
ve Skolkach a skoldch podstatné méné ¢asu aktivnim pohybem. Cilem projektu je tento trend
zvratit a podpofit zdravy fyzicky i psychicky rozvoj déti zejména v predskolniho véku. Cilem
projektu je zajistit celoro¢ni pohybovou aktivitu 1x tydné pro déti Sesti materskych skolach v
Trutnové ze soucasnych tfech a soub&zné pracovat na postupné implemetaci do véech MS v
Trutnové.

Pro umisténi na web a do zakladniho prehledu o projektech pro donéatory. (max. 500 znakd vc.
mezer)

Cil(e) projektu (SMART), vcetné
smyslu Vaseho projektu

Navysit pocet skolek zapojenych do programu "Skolka plna pohybu" ve spolupraci s méstem
Trutnov ze 3 na 6. Vykomunikovat provazanost projektu ,Skolka plné pohybu“ a , Trenéfi ve
Skole“. Pokracovat v pripravach projektu vystavby zazemi KST Academy a ve spolupraci s
méstem pokrocit v pripravach revitalizace sportovisté v ¢asti Trutnova Pofici. Zvysit pocet
aktivnich déti a mladeze v nasem sportovnim programu o 30 % do jednoho roku coz znamena
rozsireni nabidky pro déti o dalsi skupinu (multisport 2). Zapojit minimalné 20 seniorl do
volnocasovych sportovnich aktivit v rdmci programu aktivniho starnuti (lektofi, hobby aktivity).

(max. 1500 znakG v¢&. mezer)

Cilova skupina (skupiny) projektu
a pfFinos pro ni - zaméreni projektu

Déti a mladez
Seniofi

Maminky s détmi
Sport

Jina cilova skupina

Vyplrite, pokud jste vyse zvolil/a jiné.




Klicové aktivity projektu

Projekt je inspirovan predevsim norskym modelem vychovy, kde déti travi vétSinu ¢asu venku
a vénuji se aktivnimu, nestrukturovanému pohybu, ktery prirozené podporuje jejich motoriku a
celkovy rozvoj. Pilotni faze projektu probihala pdl roku, leden-¢erven 2025. Tyto dvé Skolky
byly vybrany strategicky - obé disponuji télocvi¢nou, coz umoznilo flexibilngjsi realizaci
pohybovych aktivit. Zarover se jedna o skolky s détmi z rliznorodych socioekonomickych
pomérd, pro které mlze byt tento projekt jedine¢nou pfilezitosti k pravidelné pohybové
aktivité. DUlezity byl pro nas i proaktivni pfistup Skolek tak zejména samotnych uditelek, které
pracuji v tandemu s trenéry/lektory. Cilem je projekt postupné rozsifovat a zapojovat do néj
dalsi sportovni subjekty a trenéry, aby se dostal do vSech trutnovskych Skolek. Od zari
planujeme dalsi rozsireni o dalsi 3 Skolky. Dlouhodobym cilem je zajistit celoro¢ni pohybovou
aktivitu pro vSechny déti v materskych Skoldch v Trutnové. Zaroven pracujeme na propojeni v
CR fungujicim projektu "Trenéfi ve $kole" s nasim projektem "Skolka plna pohybu". Détem se
vénujeme i v rdmci odpoledni ¢innosti a i zde cilime na zvySovani poctu zapojenych déti. Od
zari pocitdme s rozsifenim odpolednich skupin na 7. Zaroven jsme aktivni i v rdmci osvéty, kdy
kazdy tyden publikujeme ¢ldnek na nasi platformé KST mag.

(max. 2000 znakd v¢&. mezer)

Harmonogram realizace projektu

duben - ¢erven 2026 Planovani ¢innosti, domlouvani spolupracujicich Skolek, prezentace ve
Skolkach apod. zafi - ¢erven 2026 Organizace projektu a pribézné budeme monitorovat dopad
aktivit a vyhodnocovat efektivitu projektu.

Zacatek a konec projektu, dalsi informace k pribéhu.

Rozpocet projektu

Vybaveni a pomdcky 10 000,- LyZi¢ky pro predskolni déti 20ks 25 000,- Zpracovani
metodickych podklad® 15 000,-

podrobné clenéni:

- 0osobni naklady

- materialni naklady

- zafizeni a vybaveni

- sluzby

- lektofi, cestovné, apod.

= poZadovana finan¢ni podpora projektu od dondtor Burzy filantropie celkem (max.
MAX_CASTKA)

Pozadavek od donatort Burzy
filantropie

50 000 K¢

Celkovy poZadavek od donétor( Burzy filantropie nesmi prekrocit ¢astku MAX_CASTKA.

Dalsi zdroje projektu - jiz mate
nebo jste schopni sehnat dalsi
financni zdroje na
realizaci/spolufinancovani
projektu?

Projekt ma dale prislibenou dotaci od mésta Trutnov, ¢ast prostredkl prispivaji rodice déti
zapojenych v rdmci aktivit ,,Skolka plna pohybu* a zbylou ¢ast dotujeme ze sponzoringu
(zéroven aktivné hleddme hlavniho partnera projektu)

Projekt mize mit vétsi rozpocet, nez organizace poZaduje od donatort. Uvedte prosim stav
jednani - napr. podana zadost, prislibena podpora, schvalena dotace, apod. Uvedte dalsi
konkrétni sponzory.

Je pro Vas prijatelna i nefinancni
podpora projektu/organizace?
Napiste priklad, co byste uvitali
jako nefinancni dar (material,
sluzba, poradenstvi)

V pripadé nefinan¢ni podpory bychom uvitali zejména podporu v kontextu Sireni osvéty o
tomto projektu. Kromé online magazinu KST mag bychom chtéli spustit podcast, na ktery
bychom potrebovali vybavit studio odpovidajici technikou.

(napr. budete v projektu Zadat vybaveni kancelare a misto financi obdrzite 2 kancelarské Zidle
a 2 psaci stoly, nebo zadate o financni pfispévek na auto, nedostanete finance, ale slevu na
dodavatele aut, propisky, reklamni plocha, konzultace ohledné PR, apod.)

Co udélate s financemi, pokud
podpora donatort bude vétsi, nez
z2adate?

V pripadé ziskani vétsi podpory bychom pofidili vybaveni pro nahrdvani podcastu se sportovni
tématikou s akcentem zejména na sportovni rozvoj a vychovu déti a mladeze.

Na ¢em byste chtéli spolupracovat
s potencialnimi donatory?

V tomto sméru jsme vcelku flexibilni a spolupraci jsme otevreni v mnoha smérech. Jsme
pomeérné flexibilni od spolupréce v rdmci celospolecenské osvéty az po rlizné team buildingové
aktivity apod.

(napr. spolecné akce, vzdélavani, osvéta). Odpovéd uvedte konkrétni a nebojte se byt
kreativni.

Jste schopni a ochotni prezentovat
Vas projekt pred donatory na
Burze filantropie prostiednictvim
power point prezentace a
mluveného slova?

ANO

Pocitate s tim, Ze nutnou podminkou pro tcast na Burze filantropie je osobni prezentovani
vaseho projektu?




Priloha 1 - Cestné prohlaseni

prohlaseni-burza-filantropie.pdf

VloZte podepsany scan cestného prohlaseni.

Priloha 2 - Logo organizace

kst-academy-logo.pdf

Vlozte prosim logo své organizace v jpg, png nebo pdf souboru. Logo bude umisténé na webu
Burzy filantropie u Vaseho projektu.

Priloha 3 - Fotka projektu

px1-20260224-144207547-1.jpg

Vlozte prosim fotku (jpg nebo png), kterou pouZijeme, k prezentaci Vaseho projektu na webu
Burzy filantropie.

Priloha 4

px|-20260224-144207547.jpg

Dalsi volitelna pfiloha.

Souhlasim s pravidly Burzy
filantropie

ANO, precetl/a jsem Pravidla Burzy filantropie a souhlasim s nimi

Pro zarazeni Vami prihlasovaného projektu do Burzy filantropie je nutné souhlasit s pravidly
Burzy filantropie.




