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Pripravit, pozor, ZIVOT!

Okres: Pardubice

ORGANIZACE

Nazev organizace

Salesiansky klub mladeze, z. s. Centrum Don Bosco

Kratké predstaveni organizace

Salesidnsky klub mladeze, z. s. Centrum Don Bosco realizuje jiz od roku 2006 projekt ,,Na cesté
do Zivota - podpora a doprovézeni déti z détskych domov(*“. Postupné rozsitila své plsobeni
na vsechny mladé lidi, kteri museli odejit z vlastni rodiny nebo jim to hrozi. V provazanych
programech pracujeme s témito mladymi jak béhem jejich pobytu v ndhradnich formach
rodinné péce (programy Bosco Day a Kurzy pripravy na zivot), tak b&éhem jejich
osamostatnovani a zaklddani vlastnich rodin (program Na vlastnich nohou). IndividudIni praci s
klienty realizujeme v rdmci socialni sluzby Doprovazeni, v niz na zakladé tzv. osobnich plani

doprovazime jednotlivé mladé v tom, co zrovna potrebuji resit (bydleni, prace, oddluzeni,
vztahy apod.) Madme 14 zaméstnanc(, 25 externistl a 40 dobrovolnika.

Historie, zaméreni, pocet zaméstnanci/dobrovolnikd ... (max. 800 znakd v¢&. mezer).

Adresa organizace

Zborovské nam. 2018, Pardubice 53002

Sidlo.

Web organizace

https://dozivota.cz/

Kontaktni osoba

Marie Bendkova

E-mail

benakova@dozivota.cz

Telefon

776649046

PROJEKT

Nazev projektu

Pfipravit, pozor, ZIVOT!

Misto realizace projektu

Pardubice, Zborovské ndm. 2018

Struc¢na anotace projektu

Mladé lidi na prahu dospélosti ¢ekd po odchodu z détského domova hledani bydleni, prace i
vztahd, ¢asto bez podpory okoli. Jsme tu pro né! Sedm vikendovych kurzd pfipravuje
dospivajici (14-18 let) z PK a KHK na Zivot na vlastnich nohou. U¢astnici ziskaji praktické
informace i prostor pro seberozvoj. Kli¢ové je viak budovani divéry a vztahd se socidlnimi
pracovniky. Tyto vztahy pak zdsadné usnadnuji naslednou pomoc v ramci individudini socialni
sluzby Doprovazeni. (Ovéreno dvaceti lety praxe.)

Pro umisténi na web a do zakladniho prehledu o projektech pro donéatory. (max. 500 znakd vc.
mezer)

Cil(e) projektu (SMART), vcetné
smyslu Vaseho projektu

Smysl: (1) Rozvoj praktickych dovednosti pro osamostatnéni: Posilit u G¢astnikd kompetence
nezbytné pro Uspésny prechod z Ustavni ¢i péstounské péce do samostatného zivota. (2)
Priprava na naslednou péci a prevenci: Navéazat s mladymi lidmi vztah, ktery umozni jejich
plynuly prfechod do dal3ich navazujicich program@ S: Realizujeme 2 béhy ,Kurz{ pripravy na
Zivot” zamérené na rozvoj socialnich dovednosti (komunikace), osobnostni rlist (stanoveni
Zivotnich cilll, sebereflexe, vyrovnavani se s minulosti aj.) a praktickou pripravu (bydleni, trh
prace, finance aj.) pro mladé lidi odchazejici z Ustavni nebo péstounské péce. M: Uskutecnime
celkem 2x7 vikendovych setkani s maximalni kapacitou 2x10 Ucastnikd za Ucasti odbornych
lektor a socialnich pracovnik{. A: Vyuzijeme vlastni nové zrekonstruované prostory,
osvédéenou metodiku propojujici teorii s volno¢asovymi aktivitami a sit externich expert(
(prévnici, personalisté atd.). Vytvorime stélou bezpecnou skupinu, kde je mozno otevrené
komunikovat a navézat vztahy mezi Ucastniky a pracovniky programu. R: Kurzy reaguji na
aktudlni potreby ohrozené mladeze a slouZzi jako klicovy mistek pro navazani divéry, ktera je
nezbytna pro efektivni ndslednou pomoc v individudlnim programu Doprovézeni (asistence pri
hledani zaméstnani, bydleni a pevného mista v samostatném zivoté). (Ackoli maji smysl i samy
0 sobé.) T: Oba béhy kurzd uskute¢nime béhem jednoho Skolniho roku.

(max. 1500 znak( v¢&. mezer)




Cilova skupina (skupiny) projektu
a pFinos pro ni - zaméreni projektu

Déti a mladez

Jina cilova skupina

Vyplnte, pokud jste vyse zvolil/a jiné.

Klicové aktivity projektu

(1) Personalini zajisténi a metodicka priprava Sestaveni stabilniho realiza¢niho tymu: 2 lektori
(muz a zena), organiza¢ni koordinator, asistent (motivujici vzor z fad VS student(l) a
dobrovolnik zajistujici zdzemi. Aktivita zahrnuje Gvodni metodické nastaveni spolupréce a
rozdéleni kompetenci pro zajisténi bezpe¢ného prostredi. (2) Nabor Gc¢astnikl a diagnostika
Osloveni a vybér 20 Gc¢astnikl (2 skupiny po 10 osobéch) z fad déti v Ustavni vychové a
péstounské péci. Soucasti je uzavreni dohod o spolupraci a vstupni diagnostika individualnich
potreb mladych lidi pro efektivni zacileni nasledného programu. (3) Adaptace vzdélavaciho
programu Aktualizace osvédc¢ené metodiky propojujici pedagogickou, terapeutickou a socialni
praci. Na zakladé potreb konkrétnich skupin dojde k prioritizaci témat (napfr. trh prace, bydleni,
finance) a zajisténi Gcasti odbornych hostd (napf. pravnik, personalista). (4) Realizace 14
vikendovych kurzl (KPZ) Hlavni vzdélavaci blok realizovany ve dvou bé&zich (vzdy 7 vikend®
pa-ne). Program kombinuje odbornou vyuku, nacvik praktickych dovednosti pro samostatny
Zivot, sebezkusenostni aktivity, exkurze a cilenou reflexi témat i vliastniho pokroku Gc¢astnika.
(5) Rozvojové pobytové akce Upevnéni vztahl a nacvik zodpovédnosti v méné formalnim
prostredi. Zahrnuje 2 vikendové pobyty ,Zazij Bosko!“, letni putovni akci (cykloputak) a
silvestrovsky pobyt. Aktivity jsou zaméreny na tymovou spolupraci a smysluplné traveni
volného ¢asu. (6) Evaluace a zajisténi kontinuity péce Priibézné vyhodnocovani dopadu
projektu na rozvoj kompetenci G¢astnik@. Klicovym vystupem je individualni planovani budouci
podpory a motivace mladych lidi k plynulému prechodu do nasledné individudini socialni sluzby
socidlni rehabilitace ,,Doprovazeni“.

(max. 2000 znakl v¢&, mezer)

Harmonogram realizace projektu

Zadatek: 05/2026; Konec: 08/2027 05-09/26: nabor Gcastnikl a sestaveni dvou skupin
10/26-06/27: vlastni realizace dvou b&hd Kurzl (2x7 vikend(, s cca mési¢ni frekvenci) 10/26-
08/27: realizace pobytovych akci 06-08/27: vyhodnoceni obou béhd pribézné: nabidka
moznosti vstupu do individudIni socialni sluzby Doprovézeni

Zacédtek a konec projektu, dalsi informace k pribéhu.

Rozpocet projektu

V samostatné priloze priklddame cely rozpocet projektu Kurzy a vycisleni podilu Géastnikd v
Pardubickém kraji. (= 65%) Jedna se o mladé lidi v Ustavnich zafizenich ¢i v péstounské péci
na Uzemi PK, déle o mladé vedené v agendé OSPOD PK a také o ty, ktefi sice momentalné ziji v
jiném kraji, ale vzhledem k mistu narozeni nebo bydlisté jejich pdvodni rodiny je jejich navrat
do PK vysoce pravdépodobny. Celkové naklady v PK = 575.000 K¢

podrobné clenéni:

- osobni naklady

- materialni néklady

- zafizeni a vybaveni

- sluzby

- lektori, cestovné, apod.

= poZadovana finan¢ni podpora projektu od donatord Burzy filantropie celkem (max.
MAX_CASTKA)

Pozadavek od donator Burzy
filantropie

90.000 K¢ na provozni a mzdové naklady PK podilu celého projektu Kurzy

Celkovy poZadavek od donator( Burzy filantropie nesmi prekrocit ¢dstku MAX_CASTKA.

DalSi zdroje projektu - jiz mate
nebo jste schopni sehnat dalsi
financni zdroje na
realizaci/spolufinancovani
projektu?

Na podil PK: Nadace Komer¢ni banky (130.000 K¢); Nadace Terezy Maxové détem (13.000 K¢);
MSMT (130.000 K¢&) Pardubicky kraj (zatim neschvéaleno, byva cca 80.000 K¢&)

Projekt mize mit vétsi rozpolet, nez organizace poZaduje od donéatort. Uvedte prosim stav
jednani - napr. podana Zzadost, prislibena podpora, schvalena dotace, apod. Uvedte dalsi
konkrétni sponzory.

Je pro Vas prijatelna i nefinancni
podpora projektu/organizace?
Napiste priklad, co byste uvitali
jako nefinancni dar (material,
sluzba, poradenstvi)

* notebooky nebo tablety pro vyhledavani prace, psani zivotopisl a vyuku finan¢ni gramotnosti
(préce s internetovym bankovnictvim) ¢ outdoorové vybaveni pro letni akce: cyklo brasny,
vétsi batohy, varice, nddobi na vareni venku, vétsi batohy (60-80l), stany apod. « cyklistické
potreby: helmy, brasny na kola, sady na opravu defektd apod.

(napr. budete v projektu Zadat vybaveni kancelare a misto financi obdrzite 2 kancelarské Zidle
a 2 psaci stoly, nebo zadate o financni prispévek na auto, nedostanete finance, ale slevu na
dodavatele aut, propisky, reklamni plocha, konzultace ohledné PR, apod.)




Co udélate s financemi, pokud
podpora donatort bude vétsi, nez
z2adate?

Zaplatime vétsi ¢ast rozpoctu projektu.

Na ¢em byste chtéli spolupracovat
s potencialnimi donatory?

1. Poradenstvi: uvitdme hosty do vzdélavacich blokl kurzd, zejména v oblastech:
personalistika (nacvik pohovord), pravo (ndjemni smlouvy), finance (prevence dluhd) 2.
,Sitovani“: hledame partnery, kteri by byli ochotni nabidnout nasim Gcastnik@m kratkodobé
stéze, exkurze na pracovisté nebo pomoc pfi hledani prvnich brigad.

(napr. spolecné akce, vzdélavani, osvéta). Odpovéd uvedte konkrétni a nebojte se byt
kreativni.

Jste schopni a ochotni prezentovat
Vas projekt pred donatory na
Burze filantropie prostfednictvim
power point prezentace a
mluveného slova?

Ano

Pocitate s tim, Ze nutnou podminkou pro tucast na Burze filantropie je osobni prezentovani
vaseho projektu?

Priloha 1 - Cestné prohlaseni

cdb-prohlaseni-pardubice.pdf

VlozZte podepsany scan cestného prohlaseni.

Priloha 2 - Logo organizace

cdb-plnebarevne-png-1.png

Vlozte prosim logo své organizace v jpg, png nebo pdf souboru. Logo bude umisténé na webu
Burzy filantropie u Vaseho projektu.

Priloha 3 - Fotka projektu

pripravit-pozor-zivot-1.jpg

Vlozte prosim fotku (jpg nebo png), kterou pouzijeme, k prezentaci Vaseho projektu na webu
Burzy filantropie.

Priloha 4

bf2026-cdb-kurzy-pk.xls

Dalsi volitelna pfiloha.

Souhlasim s pravidly Burzy
filantropie

ANO, precetl/a jsem Pravidla Burzy filantropie a souhlasim s nimi

Pro zarazeni Vami prihlasovaného projektu do Burzy filantropie je nutné souhlasit s pravidly
Burzy filantropie.




