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Krize nemuze pockat pul roku

Okres: Svitavy

ORGANIZACE

Nazev organizace

Centrum J.J.Pestalozziho, o.p.s.

Kratké predstaveni organizace

Patrime mezi nejvétsi NNO v Pardubickém kraji. Mdme 34 let zkuSenosti s poskytovanim soc.
sluzeb. Provozujeme 8 sluzeb, v 6 méstech a 2 krajich - Krizové centrum Chrudim, Svitavy,
Jihlava, Zamberk a NOVE CHOTEBOR, D&m na pdl cesty Havli¢k@v Brod, Azylovy d&m Chrudim,
Poradenské centrum pro déti a mladez Chrudim. Zaméstnavame pies 80 pracovnikl. Ziskali
jsme 2x Cenu kvality CR v socialni péci. Od roku 2007 mame povéreni k vykonu socialné pravni
ochrany. Od roku 2013 jsme v registru poskytovatel& pomoci obé&tem trestnych ¢&ind pfi MS CR.
Od roku 2017 méme Akreditaci pro poskytovéani sluzeb v oblasti oddluzeni. Jsme
spoluzakladateli Asociace poskytovatel( krizové pomoci. Jsme ¢lenem Koalice nevlddek
Pardubicka. Jsme ¢lenem Asociace Dité a Rodina, z.s. atd.

Historie, zaméreni, pocet zaméstnanci/dobrovolnikd ... (max. 800 znakd v¢&. mezer).

Adresa organizace

Stépankova 108, 537 01 Chrudim

Sidlo.

Web organizace

www.pestalozzi.cz

Kontaktni osoba

Zuzana Tvrdikova

E-mail

zuzana.tvrdikova@pestalozzi.cz

Telefon

725405251

PROJEKT

Nazev projektu

Krize nemuze pockat pal roku

Misto realizace projektu

Svitavy

Struc¢na anotace projektu

Nékdy dité prestane mluvit, nékdy se feze do stehen, nékdy nevyjde z pokoje nékolik dni.
Obcas dospéli nékolik noci nespi a rdno uz nedokazou vstat z postele. Pribyva lidi, ktefi po
rozpadu vztahu, domacim nasili, ztraté blizkého nebo kvili Gzkostem prestavaji zvladat bézny
zivot. A pfitom mlze rozhodnout jediny telefonat ve spravny ¢as. Podporte praci krizovych

nezlstal na své trapeni sam.

Pro umisténi na web a do zakladniho prehledu o projektech pro donéatory. (max. 500 znakd vc.
mezer)

Cil(e) projektu (SMART), vcetné
smyslu Vaseho projektu

V Krizovém centru Svitavy se stéle Castéji setkdvame s lidmi, kterym se béhem kratké doby
zacal rozpadat bézny zivot. Prichdzi déti a dospivajici, kterf prestavaji zvladat sSkolu, uzaviraji
se do sebe nebo si ublizuji. Prichazi rodice, kteri maji strach o své dité a nevédi, jak mu
pomoci. A stéle castéji také dospéli, kteri po rozpadu vztahu, ztraté blizkého ¢lovéka nebo
dlouhodobém psychickém vycerpdani prestavaji zvladat Gplné obycejné véci: spanek, praci, péci
o rodinu nebo UpIné normalni den. Pravé pro tyto chvile je krizova intervence dilezita.
Umoznuje lidem ziskat pomoc vcas, ne az ve chvili, kdy je situace Uplné za hranou. V regionu
jsou bézné Cekaci Ihlty 6 a vice mésicl. Jenze ¢lovék v akutni krizi nemUze ¢ekat tydny, nékdy
nemUze ¢ekat ani dny. Zvlast u déti a dospivajicich ¢asto rozhoduje rychlost pomoci o tom, zda
se podari zachytit problém ve spravnou chvili a vratit dité zpét k béznému fungovani doma, ve
Skole i mezi vrstevniky. Cilem projektu je béhem roku 2027 zajistit 300 hodin krizové
intervence pro priblizné 50-70 déti i dospélych ze Svitavska, aby se jim pomoci dostalo v dobé,
kdy jesté mlze néco zménit. 300 hodin krizové intervence znamena desitky lidi, ktefi nebudou
muset ¢ekat meésice na pomoc ve chvili, kdyz ji potrebuji pravé ted.

(max. 1500 znak( v¢&. mezer)




Cilova skupina (skupiny) projektu
a pFinos pro ni - zaméreni projektu

Déti a mladez
Seniofi
Jiné (uvedte nize)

Jina cilova skupina

dospéli v krizi

Vyplnte, pokud jste vyse zvolil/a jiné.

Klicové aktivity projektu

Hlavni aktivitou projektu je poskytovani KRIZOVE INTERVENCE détem, dospivajicim i dosp&lym
ze Svitavska. Pomoc probiha bez dlouhého ¢ekani, ¢asto okamzité a to ve chvili, uz ¢lovék
prosté nema silu to zvlddnout sdm. Krizova intervence je kratkodobd a intenzivni pomoc
zamérend na zvladnuti akutni krize ,tady a ted”. Krizovy intervent mnohdy sedi naproti
Clovéku, ktery nékolik dni nespal, nezvlada strach, byva zahlceny panikou, bezmoci, silnymi
emocemi a nedokaze se v situaci sdm zorientovat. V takové chvili musi krizovy intervent umét
zachovat klid, pomoci zastavit chaos, pojmenovat nejvétsi obavy a spole¢né hledat, co je
potreba zvlddnout dnes, zitra, za tyden. DlleZitou soucasti prace je prostredi, kde ¢lovék
nemusi mit strach mluvit o tom, co proziva. Krizovy intervent nesoudi, nezlehcuje a nedava
jednoduché rady. Aktivné naslouchd, pomaha stabilizovat psychicky stav klienta a vracet do
situace alespon Castec¢ny pocit bezpeci a kontroly. Soucasné podporuje ¢lovéka v hledani jeho
vlastnich sil, moznosti a lidi, o které se méze opfit. U déti a dospivajicich ¢asto pracuje také s
jednorazové, ale podle zdvaznosti situace ¢asto navazuje nékolik dalSich setkani. Soucasti
krizové intervence je také propojeni klienta na dalsi odbornou pomoc napfriklad
psychologickou, terapeutickou, socidlni nebo pravni. VSechny tyto druhy pomoci nase krizové
centrum nabizi. Zalezi ndm na tom, aby byla nase pomoc komplexni, aby klient nemusel svij
pfibéh vypravét nékolikrat riiznym lidem na rliznych mistech. Vime, jak traumatizujici to je.

(max. 2000 znakl v¢&, mezer)

Harmonogram realizace projektu

1.1.-31.12.2027

Zacatek a konec projektu, dalsi informace k pribéhu.

Rozpocet projektu

Krizovy intervent 11 let praxe, Hodinovd mzda véetné odvod( soc. a zdrav. poj. 330 K¢ Pocet
hodin podpory 300 Celkem 99.000 K¢

podrobné clenéni:

- osobni naklady

- materialni naklady

- zarizeni a vybaveni

- sluzby

- lektori, cestovné, apod.

= poZadovana finan¢ni podpora projektu od donatord Burzy filantropie celkem (max.
MAX_CASTKA)

Pozadavek od donator Burzy
filantropie

75.000 K&

Celkovy poZadavek od donator( Burzy filantropie nesmi prekrocit ¢dstku MAX_CASTKA.

DalSi zdroje projektu - jiz mate
nebo jste schopni sehnat dalsi
financni zdroje na
realizaci/spolufinancovani
projektu?

Burza filantropie 75 000,00 Pardubicky kraj 3 000,00 Nepokryto 21 000,00

Projekt mizZe mit vétsi rozpocet, nez organizace poZaduje od dondatort. Uvedte prosim stav
jednani - napr. podana Zadost, prislibena podpora, schvalena dotace, apod. Uvedte dalsi
konkrétni sponzory.

Je pro Vas prijatelna i nefinancni
podpora projektu/organizace?
Napiste priklad, co byste uvitali
jako nefinancni dar (material,
sluzba, poradenstvi)

Vazime si kazdé nabidky pomoci, ale v tomto projektu je pro nés klicova finan¢ni podpora.

(napr. budete v projektu Zadat vybaveni kancelare a misto financi obdrzite 2 kancelarské Zidle
a 2 psaci stoly, nebo zadate o financni prispévek na auto, nedostanete finance, ale slevu na
dodavatele aut, propisky, reklamni plocha, konzultace ohledné PR, apod.)

Co udélate s financemi, pokud
podpora donatort bude vétsi, nez
zadate?

Celkovy rozpocet projektu je 99.000 K¢. Pokud by byla podpora donatorl vys$si, umozni ndm to
uhradit prostredky, které nam jesté chybi.




Na cem byste chtéli spolupracovat
s potencialnimi donatory?

Na ¢em byste chtéli spolupracovat s potencionalnimi dondtory? (napf. spolec¢né akce,
vzdélavani, osvéta) Odpovéd uvedte konkrétni a nebojte se byt kreativni. Dondtory
nevnimame jen jako finan¢ni podporovatele, ale jako partnery, ktefi chtéji rozumét tomu, co
jejich pomoc znamend. Nabizime jim moznost nahlédnout do fungovani krizového centra a
sezndmit se s tim, jak probihd prace s lidmi v krizi. Firmdm zaroven ddvame prostor zapojit se
formou dobrodnd. Dobrovolnicky den je pfilezitosti stravit spole¢ny ¢as jinak. Firemni tymy se
zapoji do prace v nasi dilné v Chrudimi, kde spole¢né vyrabéji vyrobky, které nasledné
proddvéame a z vytézku financujeme dalsi podporu nasich klientd. Vedle konkrétni pomoci tak
vznikd i zkusenost, ktera lidi prosté umi spojit.

(napr. spolecné akce, vzdélavani, osvéta). Odpoved uvedte konkrétni a nebojte se byt
kreativni.

Jste schopni a ochotni prezentovat
Vas projekt pred donatory na
Burze filantropie prostrednictvim
power point prezentace a
mluveného slova?

ano

Pocitate s tim, Ze nutnou podminkou pro tcast na Burze filantropie je osobni prezentovani
vaseho projektu?

Pfiloha 1 - Cestné prohlaseni

cestne-prohlaseni-nno.pdf

VlozZte podepsany scan Cestného prohlaseni.

Priloha 2 - Logo organizace

pestalozzi-logo-positive-claim.pdf

Vlozte prosim logo své organizace v jpg, png nebo pdf souboru. Logo bude umisténé na webu
Burzy filantropie u Vaseho projektu.

Priloha 3 - Fotka projektu

foto-projektu.png

Vlozte prosim fotku (jpg nebo png), kterou pouzijeme, k prezentaci Vaseho projektu na webu
Burzy filantropie.

Priloha 4

vz-2024-web.pdf

Dalsi volitelna priloha.

Souhlasim s pravidly Burzy
filantropie

ANO, precetl/a jsem Pravidla Burzy filantropie a souhlasim s nimi

Pro zarazeni Vami prihlasovaného projektu do Burzy filantropie je nutné souhlasit s pravidly
Burzy filantropie.




