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Navrat duse - podpora dustojnych poslednich

rozlouceni, psychosocialni doprovazeni pri vazné

V4

nemoci, osvetova cinnost a otevreny dialog o

smrti

Okres: Svitavy

ORGANIZACE

Nazev organizace

Navrat duse z. s.

Kratké predstaveni organizace

NAVRAT DUSE z. s. vznikla 5. 10. 2023 s cilem vracet téma smrti zpét do Zivota jako jeho
pfirozenou soucést. V dobé, kdy se az 80 % zemrelych nedostane zadného posledniho
rozlou¢eni, podporujeme rodiny v obdobi ztraty a poméhame vytvaret distojné, osobni a
smysluplné obrady, které odrazeji Zivot a osobnost zemrelého. Poskytujeme pomoc s
pripravou, organizaci i vedenim rozlouceni, podporujeme aktivni zapojeni pozUstalych a
hledame citlivé formy obradl, v¢etné netradi¢nich mist a oslav Zivota. Soucasti nasi ¢innosti je
také osvéta, podpora pozlstalych, poradani besed a organizace Smrtfestivalu v Litomysli.
Nasim mottem je: ,Prijetim smrti pfijimame Zivot.” Pocet zaméstnancl: 1

Historie, zaméreni, pocet zaméstnanci/dobrovolnik( ... (max. 800 znak( v¢. mezer).

Adresa organizace

Strakov 107, Litomysl 57001

Sidlo.

Web organizace

https://navratduse.webnode.cz/

Kontaktni osoba

Tereza Kovarova

E-mail

navratduse@seznam.cz

Telefon

+420605352567

PROJEKT

Nazev projektu

Navrat duse - podpora ddstojnych poslednich rozlouceni, psychosocialni doprovazeni pfi vazné
nemoci, osvétova ¢innost a otevieny dialog o smrti

Misto realizace projektu

Litomyslsko

Struc¢na anotace projektu

Navrat duSe podporuje osoby a rodiny pfri setkdni s vaznou nemoci, umirdnim, ztratou a
truchlenim. Poskytujeme psychosocialni podporu, doprovazeni pozistalych, pomahame
vytvaret dlstojnd posledni rozlouceni a otevirdme verejny dialog o smrti prostiednictvim
osvétovych, komunitnich a vzdélavacich aktivit véetné Smrtfestivalu.

Pro umisténi na web a do zakladniho prehledu o projektech pro donéatory. (max. 500 znakd vc.
mezer)




Cil(e) projektu (SMART), vcetné
smyslu Vaseho projektu

Cilem projektu je rozvijet ¢innost organizace Navrat duse v oblasti psychosocidlni podpory,
dlstojného louceni, doprovazeni osob a rodin pfi vazné nemoci, umirani, ztraté a truchleni a
soucasné otevirat verejny dialog o smrti a souvisejicich tématech. Projekt umozni: - poskytovat
bezpecny prostor pro podporu, sdileni a doprovazeni lidi v nadro¢nych Zivotnich situacich, -
realizovat dlstojna a osobitéd posledni rozlou¢eni podle potieb rodin, - rozvijet psychosocialni
podporu nemocnych, pozlstalych a jejich blizkych, - realizovat komunitni a osvétové aktivity
pro verejnost véetné Smrtfestivalu 2026, - pripravit preventivni programy pro skoly zamérené
na bezpecnou komunikaci o emocich, ztraté a naro¢nych Zivotnich situacich. Smyslem projektu
je prinaset vice lidskosti, podpory a otevrenosti do témat, ktera jsou ve spolecnosti ¢asto
spojena se strachem, tabu nebo osameélosti. Projekt podporuje zdraveéjsi kulturu loucent,
citlivéjsi komunikaci o smrti a vytvareni bezpecnych vztahovych a komunitnich vazeb.

(max. 1500 znak( v¢&. mezer)

Cilova skupina (skupiny) projektu
a prinos pro ni - zaméreni projektu

Jiné (uvedte nize)

Jina cilova skupina

Projekt je urcen Siroké verejnosti, osobam a rodindm setkavajicim se s vdznou nemoci,
umiranim, ztratou blizkého nebo tématem posledniho rozlouceni.

Vyplrite, pokud jste vyse zvolil/a jiné.

Klicové aktivity projektu

- psychosocialni podpora a doprovazeni osob a rodin pfi vdzné nemoci, umirani, ztraté a
truchleni, - podpora pozlstalych pfi planovani a realizaci ddstojnych a osobitych poslednich
rozlouceni, - vytvareni bezpecného prostoru pro sdileni emoci, zkusenosti a podpory, -
organizace besed a diskusnich setkani zamérenych na téma smrti, truchleni, péce a prijeti
koneénosti zivota, - pfiprava a realizace Smrtfestivalu 2026, - pfiprava preventivnich program(
pro skoly zamérenych na bezpecnou a respektujici komunikaci o emocich, ztraté a narocnych

zivotnich situacich, - osvéta v oblasti dstojnych a ekologi¢téjsich moznosti pohiebnictvi

(max. 2000 znak( v¢&. mezer)

Harmonogram realizace projektu

Projekt bude realizovan priibézné béhem roku 2026 podle aktudlnich potreb osob a rodin,
které se ocitnou v situaci vdzné nemoci, umirani, ztraty nebo truchleni. Prlibézné budou
realizovany zejména: - psychosocialni podpora a doprovazeni, - podpora pfi planovani a
realizaci poslednich rozloucenti, - individuaIni setkani a podplrné rozhovory, - komunitni,
vzdélavaci a osvétové aktivity, - besedy a verejna setkani, - priprava preventivnich programd
pro skoly. Priprava Smrtfestivalu 2026 jiz souvisle probihd, samotna realizace festivalu
probéhne ve dnech 16.-17. 10. 2026.

Zacatek a konec projektu, dalsi informace k pribéhu.

Rozpocet projektu

VYDAJE - Mzdy, hlavni pomér:180 000 K¢ - N&jem kancelare: 30 000 K¢ - Rezijni ndklady bézny
provoz: 9 000 K¢ - Rezijni ndklady smrt festival: 12 000 K¢ - Drobny majetek: 2 000 K¢ - Besedy
(prondjem + Geinkujici): 5 000 K& - Program Smrt festival: 30 000 K& PRiJMY - Obfady vedené:
70 000 K¢ - Podpora osob: 72 000 K¢ - Prodej reklamnich predmétd: 3 000 K¢ - Dobrovolné
vstupné - besedy: 6 000 K¢ - Dobrovolné vstupné smrt festival: 8 000 K¢ - Dar Burza
Filantropie: 50 000 K¢ - Ostatni dotace a dary: 59 000 K¢

podrobné clenéni:

- osobni naklady

- materialni naklady

- zafizeni a vybaveni

- sluzby

- lektofri, cestovné, apod.

= poZadovana finan¢ni podpora projektu od dondtord Burzy filantropie celkem (max.
MAX_CASTKA)

Pozadavek od donatort Burzy
filantropie

50 000 K¢

Celkovy pozadavek od donétor( Burzy filantropie nesmi prekrocit ¢dstku MAX_CASTKA.

Dalsi zdroje projektu - jiz mate
nebo jste schopni sehnat dalsi
financni zdroje na
realizaci/spolufinancovani
projektu?

- dotace mésto Litomysli individudIni - schvélena dotace, - dotace mésto Litomysl na kulturn{
akci (Smrtfestival) - pldnovana Zadost - financni dary od firem - H.R.G. spol. s r.o., Umdash
Story Design s.r.o., Dukor s.r.o. - podana zadost firmeé - Realtime technologies, s.r.o.

Projekt mize mit vétsi rozpocet, nez organizace poZaduje od donator(. Uvedte prosim stav
jednani - napr. podana Zadost, prislibena podpora, schvdlena dotace, apod. Uvedte dalsi
konkrétni sponzory.




Je pro Vas prijatelna i nefinancni
podpora projektu/organizace?
Napiste priklad, co byste uvitali
jako nefinan¢ni dar (material,
sluzba, poradenstvi)

Uvitdme konzultace ohledné PR.

(napr. budete v projektu Zadat vybaveni kancelare a misto financi obdrzite 2 kancelarské Zidle
a 2 psaci stoly, nebo zadate o financni prispévek na auto, nedostanete finance, ale slevu na
dodavatele aut, propisky, reklamni plocha, konzultace ohledné PR, apod.)

Co udélate s financemi, pokud
podpora donatort bude vétsi, nez
2adate?

Pokud ziskdme vyssi finan¢ni podporu, nez o jakou zdddme, vyuzijeme ji k rozsireni nasich
aktivit a zvySenf jejich dostupnosti. Prostfedky budou smérfovat zejména do podpory rodin v
obdobi ztraty, vzdélavacich a osvétovych akci zamérenych na téma smrti a truchleni,
organizace besed a Smrtfestivalu v Litomysli. Zarovert ndm umozni poskytovat podporu i
rodindm, které si sluzby spojené s pripravou smysluplného rozlouc¢eni nemohou dovolit v plné
vySi. Veskeré ziskané prostredky budou pouzity v souladu s posldnim spolku a prispéji k
naplfiovani naseho cile vracet téma smrti zpét do Zivota spolecnosti.

Na ¢em byste chtéli spolupracovat
s potencialnimi donatory?

Uvitdme spolupraci v oblasti materialni podpory, odborného poradenstvi, sdileni zkusenosti i
pripadné pomoci s propagaci projektu, aby se nase pomoc dostala k co nejvice lidem, ktefi ji
potrebuji. Dale bychom mohli nabidnout poradani osvétovych besed na téma posledniho
rozlouc¢eni v rdmci celého okresu.

(napr. spolecné akce, vzdélavani, osvéta). Odpovéed uvedte konkrétni a nebojte se byt
kreativni.

Jste schopni a ochotni prezentovat
Vas projekt pred donatory na
Burze filantropie prostrednictvim
power point prezentace a
mluveného slova?

Ano

Pocitate s tim, Ze nutnou podminkou pro tcast na Burze filantropie je osobni prezentovani
vaseho projektu?

Ptiloha 1 - Cestné prohlaseni

image.jpg

VlozZte podepsany scan cestného prohlaseni.

Priloha 2 - Logo organizace

logo-1.png

VloZte prosim logo své organizace v jpg, png nebo pdf souboru. Logo bude umisténé na webu
Burzy filantropie u Vaseho projektu.

Priloha 3 - Fotka projektu

54f3d0db-9ale-4c2e-ac6f-90ba0320496d.jpeg

Vlozte prosim fotku (jpg nebo png), kterou pouZijeme, k prezentaci Vaseho projektu na webu
Burzy filantropie.

Priloha 4

ddeldd5e-f8al-422d-b73a-3e06c2c5dbe2.jpeg

Dalsi volitelna priloha.

Souhlasim s pravidly Burzy
filantropie

ANO, precetl/a jsem Pravidla Burzy filantropie a souhlasim s nimi

Pro zarazeni Vami prihlasovaného projektu do Burzy filantropie je nutné souhlasit s pravidly
Burzy filantropie.




