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Neztratit se v dospélosti

Okres: Svitavy

ORGANIZACE

Nazev organizace Rytmus Vychodni Cechy, o.p.s.

Kratké predstaveni organizace Poslanim Rytmusu Vychodni Cechy je provézet lidi se zdravotnim znevyhodné&nim, aby mohli
pracovat, bydlet a Zit samostatné. V rdmci Socialni rehabilitace jim pomahame najit a udrzet
praci, ziskat dovednosti pro nezavisly zZivot, najit vhodné bydleni ¢i prechazet ze Skoly do
zaméstnani. Nabizime individudIni nacviky, skupinové kurzy i podporu ve volnocasovych
aktivitach. V Pardubickém kraji plsobime od roku 2000 a mame 13 zaméstnancl (HPP), z toho
11 pracuje primo s uzivateli sluzby.

Historie, zaméreni, pocet zaméstnanci/dobrovolnikd ... (max. 800 znakd v¢. mezer).

Adresa organizace Heydukova 392, 537 01 Chrudim
Sidlo.

Web organizace www.rytmusvychod.cz

Kontaktni osoba Bc. Séarka Stara

E-mail stara@rytmusvychod.cz

Telefon +420 730 891 326

PROJEKT

Nazev projektu Neztratit se v dospélosti
Misto realizace projektu Okres Svitavy
Struc¢na anotace projektu Projekt ,Neztratit se v dospélosti“ se vénuje podpore mladych lidi se zdravotnim

znevyhodnénim a jejich rodin. Prostrednictvim odbornych prednasek zamérenych na finance,
dluhy, online bezpe¢nost a pravni poradenstvi pomize G¢astnikm Iépe se orientovat v
bé&znych Zivotnich situacich, predchazet podvodim ze strany kyberSmejdd a posilit jejich
samostatnost i bezpedi.

Pro umisténi na web a do zakladniho prehledu o projektech pro donatory. (max. 500 znakd vc.

mezer)
Cil(e) projektu (SMART), vcetné Cilem projektu je v obdobi 2026/2027 realizovat vzdélavaci aktivity pro osoby se zdravotnim
smyslu Vaseho projektu znevyhodnénim, jejich rodiny, studenty, pedagogy a verejnost. Projekt se zaméri na tfi klicové

oblasti: financni gramotnost a dluhovou problematiku, online bezpecnost a zakladni pravni
orientaci. Prostrednictvim interaktivnich prednasek chceme zvysit schopnost Gc¢astnikd
bezpecné hospodarit s penézi, orientovat se v rizicich online prostredi a znat své prava i
moznosti podpory. Projekt navazuje na dlouhodobou spolupréci s rodinami, kde se pravé
samostatny Zivot lidi se zdravotnim znevyhodnénim. Smyslem projektu je prevence zadluzeni,
socidlniho vylouceni a zneuzivani zranitelnych osob a podpora jejich bezpecného zapojeni do
bézného Zivota.

(max. 1500 znakG v¢&. mezer)

Cilova skupina (skupiny) projektu Handicapovani
a pfFinos pro ni - zaméreni projektu

Jina cilova skupina
Vyplrite, pokud jste vyse zvolil/a jiné.




Klicové aktivity projektu

Projekt bude realizovdn formou odbornych prednasek vedenych specialisty z praxe. Aktivity
budou pfizplisobeny moznostem osob se zdravotnim znevyhodnénim a zaméreny na praktické
situace kazdodenniho zivota. Hlavni tematické bloky: 1. Dluhy a finance ¢ hospodareni s penézi
a tvorba rozpoctu, * bezpeéné nakladani s financemi, ¢ rizika plj¢ek a dluhovych pasti, *
prevence finan¢nich podvodd, « praktické modelové situace. 2. Online bezpelnost  bezpeéné
pouzivani internetu a socialnich siti, « ochrana osobnich (dajd, * podvodné telefonaty, e-maily
a zpravy, * kybersikana a manipulace. 3. Pravni poradenstvi * svépravnost a podplrna
opatreni, ¢ pracovni smlouvy, ¢ socidlni davky a komunikace s Urady, * moznost individualnich
dotazl. Soucasti projektu bude také propagace aktivit, pfiprava vzdélavacich materiald a
spoluprace se Skolami a odborniky.

(max. 2000 znakd v¢&. mezer)

Harmonogram realizace projektu

Priprava projektu a osloveni odbornik{: fijen 2026 Realizace prednéasek: leden az fijen 2027
Shrnuti a zhodnoceni projektu: listopad 2027

Zacatek a konec projektu, dalsi informace k pribéhu.

Rozpocet projektu

1. Odborné sluzby a lektorné v oblasti online bezpecnosti 35 000,- K¢ ¢ zahrnuje cenu za
skoleni odbornych lektord pro 4 skupiny Gc¢astnikl 2. Odborné sluzby a lektorné v oblasti dluhd
a dluhového poradenstvi 25 000,- K¢ ¢ zahrnuje cenu za $koleni odbornych lektor( z Institutu
prevence a feseni predluzeni pro 2 skupiny tcastnikd 3 . Odborné sluzby a konzultace pravnika
v oblasti svépravnosti 10 500,- K¢ ¢ zahrnuje cenu za odborné 4 h poradenstvi pravnika v
oblasti lidskych prav a svépravnosti 4. Pronajem prostor na vzdélavani tc¢astnikd 3 000,- 5.
Drobné obcerstveni pro Gcastniky 1 500,-- Celkem = 75.000,- K¢

podrobné clenéni:

- 0osobni naklady

- materialni naklady

- zafizeni a vybaveni

- sluzby

- lektori, cestovné, apod.

= poZadovana finan¢ni podpora projektu od dondtor( Burzy filantropie celkem (max.
MAX_CASTKA)

Pozadavek od donatort Burzy
filantropie

75 000,-

Celkovy pozadavek od donétor( Burzy filantropie nesmi prekrocit ¢dstku MAX_CASTKA.

Dalsi zdroje projektu - jiz mate
nebo jste schopni sehnat dalsi
financni zdroje na
realizaci/spolufinancovani
projektu?

Ne

Projekt mizZe mit vétsi rozpocet, nez organizace poZaduje od dondatorti. Uvedte prosim stav
jednani - napr. podana zadost, prislibena podpora, schvalena dotace, apod. Uvedte dalsi
konkrétni sponzory.

Je pro Vas prijatelna i nefinancni
podpora projektu/organizace?
Napiste priklad, co byste uvitali
jako nefinancni dar (material,
sluzba, poradenstvi)

Ano: e tisk vzdélavacich materialQ, ¢ zapQjceni prostor pro realizaci pfednasek, * oblerstveni
pro Ucastniky.

(napr. budete v projektu zadat vybaveni kancelafe a misto financi obdrzite 2 kancelarské Zidle
a 2 psaci stoly, nebo zadate o financni pfispévek na auto, nedostanete finance, ale slevu na
dodavatele aut, propisky, reklamni plocha, konzultace ohledné PR, apod.)

Co udélate s financemi, pokud
podpora donatort bude vétsi, nez
2adate?

Pripadné navyseni podpory bychom vyuzili k rozsifeni poctu vzdélavacich prednasek pro Sirsi
okruh uzivateld.

Na ¢em byste chtéli spolupracovat
s potencialnimi donatory?

Radi bychom navazali dlouhodobou spolupréci v oblasti osvétovych a vzdélavacich akci nebo
pfi ziskdvani pracovnich zkusenosti pro nase klienty.

(napr. spolecné akce, vzdélavani, osvéta). Odpovéd uvedte konkrétni a nebojte se byt
kreativni.

Jste schopni a ochotni prezentovat
Vas projekt pred donatory na
Burze filantropie prostfednictvim
power point prezentace a
mluveného slova?

ANO

Pocitate s tim, Ze nutnou podminkou pro tucast na Burze filantropie je osobni prezentovani
vaseho projektu?

Priloha 1 - Cestné prohlaseni

cestne-prohlaseni-nno-k-1.pdf

VloZte podepsany scan cestného prohlaseni.




Priloha 2 - Logo organizace

logo-cb-pruhledne-pozadi-3-1.png

VloZte prosim logo své organizace v jpg, png nebo pdf souboru. Logo bude umisténé na webu
Burzy filantropie u Vaseho projektu.

Priloha 3 - Fotka projektu

bf-uvodni-fotka-2-1.png

Vlozte prosim fotku (jpg nebo png), kterou pouzijeme, k prezentaci Vaseho projektu na webu
Burzy filantropie.

Priloha 4

Dalsi volitelna priloha.

Souhlasim s pravidly Burzy
filantropie

ANO, precetl/a jsem Pravidla Burzy filantropie a souhlasim s nimi

Pro zarazeni Vami prihlasovaného projektu do Burzy filantropie je nutné souhlasit s pravidly
Burzy filantropie.




