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Schouli se a vyprávěj - terapie pro děti
Okres: Svitavy

ORGANIZACE
Název organizace Děti patří domů, z.s.

Krátké představení organizace Již 18 let rozvíjíme náhradní rodinnou péči v ČR s cílem naplnit právo a potřebu dětí žít v
rodinném prostředí. Tím se snažíme napomáhat snižování počtu dětí v ústavní výchově. Cílová
skupina: pěstounské rodiny, osvojitelské rodiny (adopce), děti a dospívající z ústavní výchovy.
Pilíře práce: provázení, vzdělávání a služby pro cílové skupiny, respitní pobyty pro děti,
poradenství, dobrovolnictví, odoborn 14 kmenových zaměstnanců (3 x vedení a
administrativa), (8 x přímá péče, 3 x projekty). 20 stálých spolupracovníků na akcích (respitní
pracovníci, asistenti k dětem, provozní na pobytech, lektoři, vedoucí akcí atd.) a 5
dobrovolníků. Aktivně ovlivňujeme dění v oboru. Jsme držiteli značky Prověřená veřejně
prospěšná organizace a signatáři kodexu fair fundraisingu “Fairaising”.

Historie, zaměření, počet zaměstnanců/dobrovolníků ... (max. 800 znaků vč. mezer).

Adresa organizace nám. Republiky 108/28, 568 02 Svitavy

Sídlo.

Web organizace www.detipatridomu.cz

Kontaktní osoba Jiřina Kryštůfková Hlaváčová

E-mail jirina@detipatridomu.cz

Telefon 607445250

PROJEKT
Název projektu Schouli se a vyprávěj - terapie pro děti

Místo realizace projektu Svitavy a Pardubický kraj

Stručná anotace projektu Děti vyrůstající v náhradních rodinách si nesou zkušenosti, které ovlivňují jejich schopnost
důvěřovat, zvládat emoce a mluvit o svých potřebách. V projektu vylepšíme bezpečné
prostředí pro rozhovory s dětmi pomocí sedacích a balančních pomůcek, které jim umožní
schoulit se, uvolnit a pocítit bezpečí. Zároveň budeme moci financovat dlouhodobé odborné
psychoterapie. Propojujeme tak první otevření dětského příběhu s odbornou pomocí, která
podporuje uzdravení, bezpečí a zdravý vývoj dítěte.

Pro umístění na web a do základního přehledu o projektech pro donátory. (max. 500 znaků vč.
mezer)

Cíl(e) projektu (SMART), včetně
smyslu Vašeho projektu

Smyslem projektu je podpořit psychickou stabilitu dětí a umožnit jim získat pomoc v okamžiku,
kdy ji potřebují. Chceme vytvořit podmínky, ve kterých se děti budou cítit bezpečně a budou
moci sdílet své prožívání s dospělými, kteří jim rozumějí. Kde se ukáže potřeba hlubší podpory,
zajistíme navazující odbornou psychoterapeutickou pomoc. Cíle projektu: * zvýšit dostupnost
psychoterapeutické podpory pro děti z náhradních rodin, * posílit pocit bezpečí a důvěry při
práci s dětmi, * umožnit minimálně 6 dětem využít odbornou terapii, * uhradit nejméně 30
hodin terapeutických sezení, * pořídit a využívat relaxační a balanční pomůcky při práci s
dětmi.

(max. 1500 znaků vč. mezer)

Cílová skupina (skupiny) projektu
a přínos pro ni - zaměření projektu

Děti a mládež
Maminky s dětmi
Jiné (uveďte níže)



Jiná cílová skupina Děti vyrůstající v náhradních rodinách (pěstounská péče, příbuzenská pěstounská péče,
svěření do péče jiné osoby) a jejich pečující osoby. Projekt je zaměřen především na děti se
zkušeností s traumatem, zanedbáváním, zneužíváním nebo ztrátou blízkých vztahů, které
potřebují zvýšenou psychologickou a terapeutickou podporu.

Vyplňte, pokud jste výše zvolil/a jiné.

Klíčové aktivity projektu 1. Průběžné vyhledávání dětí potřebujících zvýšenou podporu.. Klíčové pracovnice budou v
průběhu realizace projektu sledovat potřeby dětí z doprovázených náhradních rodin. Na
základě práce s dítětem, konzultací s pěstouny a vyhodnocení situace dítěte budou průběžně
doporučovat vhodnou formu podpory včetně psychoterapeutické péče. 2. Pořízení a využívání
relaxačních pomůcek při práci s dětmi.. Zakoupíme sedací vaky, balanční podložky a relaxační
houpačku pro individuální práci s dětmi. Děti, které zažily trauma nebo zklamání ve vztazích s
dospělými, často nedokážou o svých pocitech mluvit přímo. Pohyb, houpání, možnost schoulit
se do měkkého vaku nebo zaměstnat tělo pomáhají snížit napětí a vytvořit pocit bezpečí. Právě
v těchto chvílích se často daří pomalu otevírat „skořápku“, kterou si dítě kolem svých zranění
vytvořilo, a navazovat důvěrný rozhovor o jeho potřebách, obavách a prožívání. Dětem, u nichž
bude potřeba hlubší odborné podpory, zprostředkujeme psychoterapeutickou péči u externích
terapeutů se zkušeností s prací s traumatizovanými dětmi a náhradní rodinnou péčí. V
odůvodněných případech může být podpora poskytnuta také pěstounům nebo biologickým
dětem v pěstounské rodině, pokud je jejich zapojení důležité pro stabilizaci situace dítěte a
fungování celé rodiny. Organizace již nyní využívá státní příspěvek na výkon pěstounské péče
k úhradě odborných služeb pro děti a rodiny. Tyto prostředky však zdaleka nepokrývají
skutečnou potřebu podpory. Díky projektu budeme moci financovat další terapeutická setkání
tam, kde je odborná pomoc potřebná, ale není možné ji zajistit v dostatečném rozsahu z
běžných zdrojů. 4. Vyhodnocení přínosu projektu.. Budeme sledovat počet podpořených dětí,
rozsah realizovaných terapií a využívání pořízených pomůcek při práci s dětmi. Zkušenosti
využijeme pro další rozvoj podpory dětí vyrůstajících v náhradních rodinách.

(max. 2000 znaků vč. mezer)

Harmonogram realizace projektu listopad 2026 Pořízení relaxačních a balančních pomůcek pro práci s dětmi a jejich zapojení do
individuálních setkání s klíčovými pracovnicemi. listopad 2026 – květen 2027 Průběžná
individuální práce s dětmi z doprovázených pěstounských rodin, identifikace potřeb dětí a
doporučování vhodné odborné podpory. listopad 2026 – květen 2027 Zajišťování a financování
psychoterapeutické podpory podle aktuálních potřeb dětí a rodin. Koordinace spolupráce s
externími terapeuty a úhrada terapeutických služeb. květen 2027 Vyhodnocení projektu,
zpracování závěrečné zprávy a vyúčtování poskytnutých prostředků.

Začátek a konec projektu, další informace k průběhu.

Rozpočet projektu Přehledný rozpočet je v příloze žádosti. Osobní náklady v projektu, přímá práce s dětmi při
doprovázení ….. 250.000 Kč. Tato položka bude hrazena ze státního příspěvku na doprovázení
(dále SPVPP), Materiální náklady ….. max. 20.000 Kč Pomůcky v hodnotě 3.000 Kč – 5.000 Kč
vybereme dle získaných financí. Vyhlédnuté máme: https://www.sakypaky.cz/sedaci-vak-
mracek.html https://www.playsoft.cz/molitanova-houpacka-playsoft-banan https://molitanove-
sestavy.cz/nakup-online/obchod/samostatne-molitanove-dily/molitanova-kostka-pulkruh-
romulus/ Služby …… 150.000 Kč externí terapeutické a supervizní služby dle potřeb dětí a
pěstounských rodin (sazba za hodinu 1.000 Kč – 1.5000 Kč) Z toho 55.000Kč uhradíme ze
SPVPP a 25.000 Kč máme přislíbeno z Nadace JaT. Celkem za projekt ….. 420.000 Kč

podrobné členění:
- osobní náklady
- materiální náklady
- zařízení a vybavení
- služby
- lektoři, cestovné, apod.
= požadovaná finanční podpora projektu od donátorů Burzy filantropie celkem (max.
MAX_CASTKA)

Požadavek od donátorů Burzy
filantropie

75.000 Kč

Celkový požadavek od donátorů Burzy filantropie nesmí překročit částku MAX_CASTKA.

Další zdroje projektu – již máte
nebo jste schopni sehnat další
finanční zdroje na
realizaci/spolufinancování
projektu?

320.000 Kč státní příspěvek na výkon pěstounské péče (na mzdy a část terapií) 25.000 Kč
Nadace J&T (na část terapií)

Projekt může mít větší rozpočet, než organizace požaduje od donátorů. Uveďte prosím stav
jednání – např. podaná žádost, přislíbená podpora, schválená dotace, apod. Uveďte další
konkrétní sponzory.



Je pro Vás přijatelná i nefinanční
podpora projektu/organizace?
Napište příklad, co byste uvítali
jako nefinanční dar (materiál,
služba, poradenství)

Ano, uvítáme i nefinanční podporu projektu. Přínosné by pro nás bylo darování nebo
zvýhodněný nákup vybavení pro práci s dětmi (sedací vaky, balanční a relaxační pomůcky,
terapeutické a smyslové pomůcky), případně poskytnutí služeb souvisejících s psychickou
pohodou a rozvojem dětí v náhradních rodinách. Uvítáme také odborné služby, například
psychoterapeutické, supervizní či konzultační služby, grafické a tiskové práce, podporu v
oblasti PR a propagace nebo možnost prezentace projektu ve firemních komunikačních
kanálech. Přínosná by byla rovněž podpora formou darování vybavení pro dětské aktivity a
respitní pobyty nebo poskytnutí slev na nákup potřebného vybavení.

(např. budete v projektu žádat vybavení kanceláře a místo financí obdržíte 2 kancelářské židle
a 2 psací stoly, nebo žádáte o finanční příspěvek na auto, nedostanete finance, ale slevu na
dodavatele aut, propisky, reklamní plocha, konzultace ohledně PR, apod.)

Co uděláte s financemi, pokud
podpora donátorů bude větší, než
žádáte?

Pokud by podpora donátorů byla vyšší než požadovaná částka, využijeme získané prostředky
na rozšíření psychoterapeutické podpory pro děti a rodiny, které doprovázíme. Potřeba
odborné pomoci dlouhodobě převyšuje naše finanční možnosti a řada dětí by profitovala z
většího počtu terapeutických setkání nebo z rychlejšího zahájení terapie. Další prostředky
bychom využili na pořízení dalších terapeutických, smyslových a relaxačních pomůcek pro
práci s dětmi a na podporu aktivit zaměřených na jejich psychickou pohodu a zdravý vývoj.
Veškeré případné navýšení podpory by bylo využito výhradně v souladu s cílem projektu –
podporou dětí vyrůstajících v náhradních rodinách a posílením dostupnosti odborné pomoci.

Na čem byste chtěli spolupracovat
s potenciálními donátory?

Uvítáme spolupráci nejen formou finanční podpory, ale také při společných akcích pro děti a
rodiny, osvětových aktivitách nebo benefičních a cestovatelských večerech. Firmy se mohou
zapojit například podporou dětských táborů a respitních pobytů, dobrovolnickými dny nebo
sdílením tématu náhradní rodinné péče mezi svými zaměstnanci a partnery. Rádi nabídneme
možnost osobního setkání a představení naší práce s dětmi a pěstounskými rodinami. Věříme,
že dlouhodobé partnerství přináší větší hodnotu než jednorázová finanční podpora.

(např. společné akce, vzdělávání, osvěta). Odpověď uveďte konkrétní a nebojte se být
kreativní.

Jste schopni a ochotni prezentovat
Váš projekt před donátory na
Burze filantropie prostřednictvím
power point prezentace a
mluveného slova?

Ano

Počítáte s tím, že nutnou podmínkou pro účast na Burze filantropie je osobní prezentování
vašeho projektu?

Příloha 1 - Čestné prohlášení cestne-prohlaseni-bf-2026.pdf

Vložte podepsaný scan čestného prohlášení.

Příloha 2 - Logo organizace dpd-logotyp-blue-800-1.png

Vložte prosím logo své organizace v jpg, png nebo pdf souboru. Logo bude umístěné na webu
Burzy filantropie u Vašeho projektu.

Příloha 3 - Fotka projektu schouli-se-a-vypravej-ilustrace.png

Vložte prosím fotku (jpg nebo png), kterou použijeme, k prezentaci Vašeho projektu na webu
Burzy filantropie.

Příloha 4 rozpocet-projektu-bf-2026.pdf

Další volitelná příloha.

Souhlasím s pravidly Burzy
filantropie

ANO, přečetl/a jsem Pravidla Burzy filantropie a souhlasím s nimi

Pro zařazení Vámi přihlašovaného projektu do Burzy filantropie je nutné souhlasit s pravidly
Burzy filantropie.


