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Nebud na to sam/sama

Okres: Uherské Hradisté

ORGANIZACE

Nazev organizace

NePornu, z. s.

Kratké predstaveni organizace

V organizaci NePornu z.s. od roku 2017 vytvarime bezpecny prostor, abychom klienty ohrozené
problémovym uzivanim pornografie podpofili na jejich cesté ke zméné a rozvoji. Kromé pomoci
klientdim také rozsifujeme povédomi o problematice pornografie. Pomocnou ruku nasim
klient&im nabizime skrze laickou dobrovolnickou pomoc (online i fyzicky) a veSkerou pomoc
nabizime klientdm bezplatné. Vedle toho pofddame seminare o problematice pornografie pro
verejnost, rodi¢e nebo ucitele a také preventivni programy pro déti. V nasi praci se opirdme
pfedevsim o aktudlini odborné poznatky a osobni zkusenosti nasich klientl. Organizaci NePornu
tvofi vedouci tym 9 lidi, asi 70 dobrovolnik{, 13 lektord, etickd komise a rada.

Historie, zaméreni, pocet zaméstnanci/dobrovolnikd ... (max. 800 znakd v¢. mezer).

Adresa organizace

Polska 29, 779 00 Olomouc; IC: 08772207

Sidlo.

Web organizace

https://nepornu.cz/

Kontaktni osoba

Bc. Martin Vajdak, DiS.

E-mail

martin@nepornu.cz

Telefon

+420605896042

PROJEKT

Nazev projektu

Nebud na to sdm/sama

Misto realizace projektu

Uherské Hradisté (vybrané skoly)

Struc¢na anotace projektu

Dnesni déti vyrlstaji ve svété, kde je pornografie dostupné;jsi, nez kdy drive. Primérny vék
prvniho setkani déti s pornografii je 11 let. Chceme détem v bezpecném prostredi pomoci téma
pornografie Iépe pochopit a zasadit do zdravého kontextu, aby na dllezité otdzky nezlstavaly
samy. Nasim cilem je predchazet vytvareni predstav o vztazich a sexualité jen podle toho, co
vidi na internetu nebo slysi od kamarad(. Déti smérujeme ke kvalitnim zdrojdm informaci, jako
jsou rodice, ucitelé a odbornici.

Pro umisténi na web a do zakladniho prehledu o projektech pro donéatory. (max. 500 znakd vc.
mezer)

Cil(e) projektu (SMART), vcetné
smyslu Vaseho projektu

Chceme realizovat 20 lektorskych program( pro Z5 nebo S5 v rliznych v&kovych kategorii.
Cilem program@ je komplexni prevence rizik spojenych s pornografii. Podle véku déti se
spole¢né zamérujeme na ochranu pred nechténou expozici, feSeni nasledkd pri sledovani
pornografie a bezpe¢ného chovani na internetu. Se starSimi détmi a dospivajicimi diskutujeme
o hodnotéch hlubokych vztahl a prozivani zdravé sexuality. V NePornu jsme od roku 2023
usporadali 354 programl a zasahli cca 7000 déti. Za predpokladu, Zze v kazdé tridé bude cca
25 74k, k tomuto ¢islu pfibude dalsich cca 500 déti. V uplynulém roce jsme jiz navstivili ZS
Uhersky Ostroh, ZS Ostrozska Novéa Ves, Stojanovo gymnazium na Velehradé a ZS Staré Mé&sto
u Uherského Hradisté. Finan¢ni stranka programd byva jednim z dlvodd, pro¢ skoly s
usporadanim program( vahaji. Proto skoldm chceme prostrednictvim tohoto projektu bariéru
snizit.

(max. 1500 znakG v¢&. mezer)

Cilova skupina (skupiny) projektu
a pfFinos pro ni - zaméreni projektu

Déti a mladez




Jina cilova skupina

Prevence rizikového chovani mlddeze

Vyplrite, pokud jste vyse zvolil/a jiné.

Klicové aktivity projektu

V NePornu aktualné disponujeme proskolenymi lektory schopnymi programy realizovat. Mezi
kli¢ové aktivity proto fadime: - Vytvoreni hromadného emailu a propagac¢nich materiald s
nabidkou pro skoly - Osloveni vSech skol v okrese Uherské Hradisté (za NePornu, pripadné za
pomoci KPPP) - Vybér konkrétnich 3kol, kde programy zrealizujeme - Domlouvani termint a
ujasfiovani pozadavk(l mezi pracovniky $kol a koordinatorem lektorskych programd (lektorem)
- Samotné realizace programi Spole¢nym znakem vSech programd je jejich délka, tj. 90 minut
a cena (2 400 K¢ za program + cestovné pro lektora). Naopak naplii program se lisi v
zavislosti na vékové kategorii déti. Programy pro 4. a 5. tfidy zamérujeme na ochranu déti pred
nechténou expozici explicitnich materiall a rfeseni nasledkd takové situace. Cili programu je
poukdzat na rizikovost pornografie, vytvorit plan pri nechténé expozici a diskutovat o hodnoté
spravnych rozhodnuti. Programy pro 6. a 7. tfidy cili na bezpecné chovani v online prostredi s
dérazem na prevenci rizik. Zaci jsou schopni nalézt pomoc v pfipadé problémé spojenych s
pornografii, vlastnimi slovy dokazi definovat pornografii a na zdkladé redinych pribéhu umf
popsat vybrana rizika. Zaci kriticky zhodnoti miru bezpe¢nosti prezentovanych zp@isob(
ziskadvani informaci o sexu a sexualité. Programy pro 8. a 9. tfidy analyzuji redlné pribéhy vice
do hloubky a nabizi alternativy. Kromé sezndmeni se s dostupnou pomoci pfi potizich s
pornografii Zaci dokazi popsat negativni dopady, formuluji mozna rfeseni problému a spole¢né
diskutuji o hodnoté budovani intimnich vztah( bez pfitomnosti pornografie. Programy pro
stfedni skoly stoji primérné na diskusi mezi studenty. Studenti jsou schopni sestavit seznam
zdrojl pomoci, umi popsat negativni dopady pornografie na zivot a mysleni ¢lovéka a
uvédomu;ji si rozdily mezi prinosem okamzitého uspokojeni a dlouhodobého uzitku. V
neposledni radé studenti posuzuji vliv pornografie na sebehodnotu ¢lovéka a mezilidské
vztahy.

(max. 2000 znak( v¢&. mezer)

Harmonogram realizace projektu

V bodech: - 9. - 22. 11. 2026 - Pfiprava propagac¢nich materiall, hromadného mailu $kolam,
sbér kontaktl - 23. 11. 2026 - Odeslani email(l, spusténi moznosti pfihlaseni pro skoly - 23. 11.
- 31. 12. 2026 - Vytvareni poradniku zdjemc(, pfihlasovani skol do poradniku, individuaini
komunikace mezi lektorem a pracovnikem Skoly - 1. 1. - 30. 6. 2027 - Realizace konkrétnich
program, ziskavani zpétné vazby, implementace zpétné vazby do metodiky program(

Zacatek a konec projektu, dalsi informace k pribéhu.

Rozpocet projektu

48 000 K¢ Cena jednoho programu je 2 400 K¢, proto: 2 400 K& x 20 programi = 48 000 K¢
Céstka 2 400 K¢ je nasledné rozdélena: 1 500 K¢& pro lektora 900 K& pro organizaci

podrobné clenéni:

- osobni néklady

- materialni naklady

- zafizeni a vybaveni

- sluzby

- lektori, cestovné, apod.

= poZadovana finan¢ni podpora projektu od dondtord Burzy filantropie celkem (max.
MAX_CASTKA)

Pozadavek od dondatoru Burzy
filantropie

48 000 K¢

Celkovy poZadavek od donator( Burzy filantropie nesmi prekrocit ¢astku MAX _CASTKA.

DalSi zdroje projektu - jiz mate
nebo jste schopni sehnat dalsi
financni zdroje na
realizaci/spolufinancovani
projektu?

Cestovné pro lektora hradi skola sama. Naklady na kancelarské vybaveni nutné pro provedeni
programu (papiry, vytisténé pracovni materialy, fixy apod.) zajistuje z vlastnich zdroji sam
lektor. Veskerou administrativni zatéz pred samotnou realizaci programd (sbér kontaktd,
vytvareni propagac¢nich materiald, pfiprava prihlasky a hromadného mailu, kontaktovani skol)
hradi organizace NePornu z vlastnich zdrojd, stejné jako individualni domlouvani specifickych
pozadavk( mezi Skolami a koordindtorem lektorstvi (potazmo lektorem). Pozadované ¢astka
48 000 K¢ proto pokryva ¢isté ndklady spojené s realizaci programdi.

Projekt mizZe mit vétsi rozpoclet, nez organizace poZaduje od donatord. Uvedte prosim stav
jednani - napr. podana Zadost, prislibena podpora, schvdlena dotace, apod. Uvedte dalsi
konkrétni sponzory.

Je pro Vas prijatelna i nefinancni
podpora projektu/organizace?
Napiste priklad, co byste uvitali
jako nefinan¢ni dar (material,
sluzba, poradenstvi)

Aktudlné zadéame primarné o finanéni podporu. Materidlni pomoc by v tomto konkrétnim
projektu znamenala pouze poskytnuti kancelérského materidlu pro lektory (papiry, skicéky,
fixy, lepenka), jedna se vsak o marginalni vydaje.

(napr. budete v projektu zadat vybaveni kancelare a misto financi obdrzite 2 kancelarské Zidle
a 2 psaci stoly, nebo zadate o financni prispévek na auto, nedostanete finance, ale slevu na
dodavatele aut, propisky, reklamni plocha, konzultace ohledné PR, apod.)




Co udélate s financemi, pokud
podpora donatort bude vétsi, nez
z2adate?

Usporadame vice lektorskych programi v regionu nebo $kole nabidneme i proplaceni
cestovného.

Na ¢em byste chtéli spolupracovat
s potencialnimi donatory?

V NePornu opakované nardzime na pochybnosti uz jen kvali ndzvu samotnému. Nazev NePornu
byl v minulosti cilené vybran pro nase klienty, abychom jim pomohli v jejich Zivotech fici ,,ne
pornu“. Uderny nazev se v3ak jiz tolik nehodi pro edukaéni Géely na $kolach, proto jsme
nedavno zakoupili doménu ,Nebud na to sdm*. Planujeme vytvorit ,,dcefinou organizaci“, pod
kterou budou spadat veskeré lektorské programy i seminare pro verejnost, rodi¢e nebo ucitele.
Podporou této oblasti pomUZete urychlit vytvoreni nové platformy. Pfi odhlédnuti od tohoto
pilife (tedy rozsirovani povédomi o problematice pornografie) je mozné podporit NePornu za
Ucelem pomoci lidem, ktefi se s problémy s pornem potykaji. Diky dlouhodobé finan¢ni
spolupraci mlizeme nase sluzby rozsifovat a zkvalithovat. Jedna se zejména o e-koucink
(mailové doprovazeni osob), podplrné skupiny (pravidelné fyzické setkdvani osob) nebo online
komunitni platformy (Discord, Férum). V NePornu se také snazime preklddat odbornou
literaturu do ¢eského jazyka (fada relevantnich zdrojd je stéle v cizich jazycich), je proto
mozné podporit i tuto konkrétni oblast. V rémci dlouhodobé vize chceme v NePornu postupem
Casu zasdhnout i Slovensko, pripadné dalsi zemé. Aktualné jiz vazby na Slovensko méme - diky
spousté klientd ze Slovenska, kterym poskytujeme pomoc (e-koucink, online podptrné
skupiny, online komunitni platformy). Za Gc¢elem seminarl jsme realizovali nékolik prednasek a
seminare. Ve spolupraci s organizaci Tlakovy hrniec jsme provedli prlizkum na ¢eskych a
slovenskych skoldm, kde jsme ziskali zajimava (a bohuzel alarmujici) data. Cilené proto
chceme rekrutovat nové regionaini pracovniky, coz povede k vytvareni novych podptrnych
skupin v zahranic¢i a oslovovani novych potenciédlnich dobrovolnik{ a lektord.

(napf. spolecné akce, vzdélavani, osvéta). Odpovéd uvedte konkrétni a nebojte se byt
kreativni.

Jste schopni a ochotni prezentovat
Vas projekt pred donatory na
Burze filantropie prostifednictvim
power point prezentace a
mluveného slova?

Ano

Pocitate s tim, Ze nutnou podminkou pro tcast na Burze filantropie je osobni prezentovani
vaseho projektu?

Ptiloha 1 - Cestné prohlaseni

cestne-prohlaseni.pdf

Vlozte podepsany scan cestného prohlaseni.

Pfiloha 2 - Logo organizace

logo-cerna-1.pdf

VloZte prosim logo své organizace v jpg, png nebo pdf souboru. Logo bude umisténé na webu
Burzy filantropie u Vaseho projektu.

Priloha 3 - Fotka projektu

darujme-landing-pages-na-fundraisingove-kampane-1.png

VlozZte prosim fotku (jpg nebo png), kterou pouzZijeme, k prezentaci Vaseho projektu na webu
Burzy filantropie.

Priloha 4

projekt-burza-filantropiedocx-2.pdf

Dalsi volitelna priloha.

Souhlasim s pravidly Burzy
filantropie

ANO, precetl/a jsem Pravidla Burzy filantropie a souhlasim s nimi

Pro zarazeni Vami prihlasovaného projektu do Burzy filantropie je nutné souhlasit s pravidly
Burzy filantropie.




